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-9(، 46)13 .مشاوره شغلی و سازمانی .آنان در صنعت یکار یزندگ تیفیاشتغال زنان و ک یبر چالش ها

24 . 

جهت  افراد با یبوم یها یژگیو یبررسیوسف زاده، ایمان؛ عابدی، محمدرضا؛ نیلفروشان، پریسا. )انتشار آنلاین(. 

 . لی و سازمانیمشاوره شغ. نانیآنها با کارآفر سهیو مقا رانیمتنوع در ا یریگ

https://doi.org/10.1007/s00787-010-0098-4
https://doi.org/10.1007/s00787-010-0098-4
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انتخاب  یرشد ریمس یستیبهز یچگونگ لیتحل(. 1399اسپنانی، مرتضی؛ عابدی، محمدرضا، نیلفروشان، پریسا. )

. فرهنگ مشاوره و روان درمانی. : دانش آموزان متوسطه دوره دوم شهر اصفهان یشغل مطالعه مورد

11(43 ،)267-303 . 

 بیترک ریتأث سهیمقا(. 1399ابدی، محمدرضا؛ افشار، حمید. )اسداللهی، فاطمه؛ نشاط دوست، حمید طاهر؛ ع

 یرفتار -یشناخت لیتحل یدرمانروان ستمیبر شفقت با س یو تعهد و درمان مبتن رشیبر پذ یدرمان مبتن

و شفقت به خود زنان مبتلا به اختلال  یروانشناخت یریپذانعطاف ،یزندگ تیفی،کیبر علائم افسردگ

 . 46-19(، 39)10. نامه مطالعات روانشناسی بالینیفصل. مداوم یافسردگ

 یشغل یریپذانطباق یمشاوره ریتأث یبررس (.1399) .سایپر ،لفروشانین ؛محمدرضا ،یعابد ؛یهاد ،ینیانصارالحس

، (75) 19. مشاوره یپژوهش ها یفصلنامه علمآموزان. در دانش یلیو عملکرد تحص یلیتحص اقیبر اشت

88-114. 

افراد چاق در  ستهیتجارب ز(. 1399) محمدرضا. ،یعابد ؛ابوالقاسم ،ینور ؛محمد باقر ،کجباف ؛رضایعل ،یباباد

علوم  یپژوهش یفصلنامه علمافراد چاق در اصفهان.  یپرخور یروانشناخت لیدلا ی: بررسیپرخور
 .157-147، (86) 19 .یروانشناخت

 یبوم یلیتحص ابیفرصت  نیتدو(. 1399، سیمین. )حق شناس، لیلا؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران؛ حسینیان

 . 48-31(، 42)12. فصلنامه مشاوره شغلی و سازمانی. رانیدر ا یسیتر یرغبت کرو یبر اساس الگو

 یآموزش هوش معنو یاثربخش (.1399) محمدرضا. ،یعابد ؛مسعود ،یجانیآذربا ؛مهرداد ،یکلانتر ؛هیمرض ،شرکت

 یوهشپژ یفصلنامه علم. انیدانشجو یاضطراب و افسردگ ،یروانشناخت یستیبهز ،یهوش معنو زانیبر م
 .493-483، (88) 19. یعلوم روانشناخت

آموزش هوش  یاثربخش سهیمقا (.1399) محمدرضا. یعابد ؛مسعود ،یجانیآذربا ؛مهرداد ،یکلانتر ؛هیمرض ،شرکت

 یروانشناخت یستیاول بر بهزب دگاهیبراساس د یو آموزش هوش معنو یقرآن یهابر آموزه یمبتن یمعنو

 .1140-1125، (93) 19. یعلوم روانشناخت یپژوهش یفصلنامه علم. انیدانشجو

 یاثربخش(. 1399صفری، سعیده؛ کلانتری، مهرداد؛ یزدخواستی، فریبا؛ عابدی، محمدرضا؛ عریضی، حمیدرضا. )

علوم  قاتیتحقی. عمل -یس فکرو تعهد بر علائم و عملکرد کودکان مبتلا به وسوا رشیبر پذ یدرمان مبتن
 . 604-587(، 62)4، یرفتار

درمان فراشناخت و  یاثربخش سهیمقا(. 1399؛ حسینی، صالح؛ عابدی، محمدرضا. )عزیزی، آرمان؛ دست باز، انور

پژوهش های نوین  .فسردها ­زنان مطلقه یزندگ تیفیو ک یآورتاب ،یبر افسردگ یرفتار-یشناخت
 . 217-203(، 57)15 .روانشناختی

بسته  یاثربخش سهیمقا(. 1399عندلیب، سیما؛ عابدی، محمدرضا؛ نشاط دوست، حمید طاهر؛ آقایی، اصغر. )

. فسردها مارانیدر ب یو نشخوار فکر یبر شادکام یورزبر شفقت یبر تجارب با درمان مبتن یمبتن یدرمان

 . 110-99(، 1)12. فصلنامه روانشناسی بالینی
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 (.1399) .برزیفر ،انیمکار ؛محمدرضا ،یعابد ؛رضا دیحم ،یضیعر ؛محمد باقر ،کجباف ؛یعل دیس ،کلاهدوزان

از  و تعهد بر اجتناب رشیبر درمان پذ یمبتن« اضطراب از مرگ» یبسته درمان یاثربخش یو بررس نیتدو

نی الیب سیمجله روانپزشکی و روانشناشهر اصفهان.  یسرطان مارانیب یزندگ تیفیمرگ، سلامت روان و ک
 .31-16، (1) 26. ایران

بر  یشغل ریمشاوره مس ریتأث(. 1399محمدی، سارا؛ عابدی، محمدرضا؛ نیلفروشان، پریسا؛ عریضی، حمیدرضا. )

 . 43-27(، 50)14 نشریه علمی فرهنگی زنان و خانواده.. زنان شاغل در صنعت یخانوادگ یهادغدغه

بر  یروانشناخت هیبر سرما یمداخله مبتن ریتأث (.1399) .محمدرضا ،یعابد ؛محمد باقر ،کجباف ؛عباس ،یمختار

 19.یعلوم روانشناخت یپژوهش یفصلنامه علمافسرده.  مارانیب یو خودکارآمد یتاب آور ،ینیخوشب د،یام

(95) ،1411-1422.  

 یرگیانجی: نقش میذهن یستیو بهز یشغل یمعنا (.1399) .سایپر ،لفروشانین ؛محمدرضا ،یعابد ؛دیحم ،یمطور

 .169-145، (73) 19.مشاوره یپژوهش ها یفصلنامه علم. یشغل تیرضا

 یاثربخش سهیمقا (.1398) محمدرضا. ،یعابد ؛محمدرضا ،یطوس انیصفار ؛نیمیس ،انینیحس ؛مژگان ،فر یمیابراه

ط رواب تیفیک ،یبر خودکارآمد« درمان متمرکز بر شفقت»و « و تعهد رشیدرمان پذ»بر  یآموزش مبتن

 .18-10،(3) 8. سلامت یارتقا تیریفصلنامه مددر زنان نابارور.  یزندگ یو معنا

 یراهبردها مرخین(. 1398احمدی، زهرا؛ امیری، شعله؛ کلانتری، مهرداد؛ عابدی، محمدرضا؛ مولوی، حسین. )

. اصردوفصلنامه روانشناسی مع. نییبالا و پا یفرد نیب تیبا حساس انیدر دانشجو جانیه یشناخت میتنظ

14(2 ،)15-25 . 

در رابطه هوش  یشغلریمس یریپذانطباق یانجینقش م (.1398) .رانیا ،باغبان ؛محمدرضا ،یعابد ؛یمهد ،اکبرزاده

 .94-66، (72) 18. مشاوره یپژوهش ها. یشغلریمس یریگمیبا مشکلات تصم یجانیه

 یبررس(. 1398ارندگان، کیوان. )؛ دمحمدرضا ،یعابد ؛ابوالقاسم ،ینور ؛محمد باقر ،کجباف ؛رضایعل ،یباباد

عزت نفس در  زانیاندازه دور کمر و باسن و م ،یبر شاخص توده بدن یرفتار-یدرمان شناخت یاثربخش

 .49-41(، 1)27. نشریه جراحی ایران. شکم ییبایز یجراح یزنان چاق متقاض

بسته  نیتدو (.1398) عظم.ا ،ینقو ؛محمدرضا ،یعابد ؛احمد ،یغضنفر ؛بهیط ،یفیشر ؛شهلا ،یفروشان یزمان

 کودک و-آن بر رابطه مادر یاثربخش یبر شفقت در رابطه مادر و کودک و بررس یتعامل مبتن یآموزش

 .12-1، (1) 8. یآموزش پرستار. ینیوالد یدگیبهبود تن

لعه مطا کی: یلیتحص تیموفق یمدل مفهوم نیتدو(. 1398صالحی، رضوان؛ عابدی، محمدرضا؛ نیلفروشان، پریسا. )

 . 29-1(، 38)10. فرهنگ مشاوره و روان درمانیی. فیک

 اقیرشد اشت ریس(. 1398عبدالحسینی، حمیده؛ نیلفروشان، پریسا؛ عابدی، محمدرضا؛ حسینیان، سیمین. )

 .24-9(، 38)11. مشاوره شغلی و سازمانیی. کارشناس انیدانشجو یرشغلیمس



10 
 

بسته  یاثربخش(. 1398عابدی، محمدرضا؛ نقوی، اعظم. )علی قنواتی، سارا؛ شریفی، طیبه؛ غضنفری، احمد؛ 

سازی توانمند .کودک ناکارآمد-تعامل مادر یکودکان دارا یدلبستگ تیفیفرزند بر ک-تعامل والد یآموزش
 .249-237(، 2)10 . کودکان استثنائی

 یمشاوره ا یوش هااستفاده از ر یامکان سنج(. 1398قاسم زاده، علی؛ عابدی، محمدرضا؛ نیلفروشان، پریسا. )

 . 26-1(، 39)10. یفرهنگ مشاوره و روان درمان. استعدادها ییشناسا یبرا

 یشغل ریمس یها(.  زنان و چالش1398. )درضایحم ،یضیعر سا؛یپر لفروشان،یمحمدرضا؛ ن ،یسارا؛ عابد ،یمحمد

-45(، 1)22. یتروان شناخ یپژوهشهاشهر اصفهان(.  ی)مطالعه مورد ادیپژوهش داده بن کیدر صنعت: 

63. 

 یسلامت روان(. 1398مرآثی، محمدرضا؛ شوشتری، شهین؛ بهرامی، مسعود؛ عابدی، محمدرضا؛ سموعی، راحله. )

ارتقای ایمنی . آن ها یاجتماع یفرد یها یژگیبا زلزله کرمان در ارتباط با و افتهیزنان مواجهه  یاجتماع
 .172-166(، 3)7. و پیشگیری از مصدومیت ها

 یژگیو یبررس (.1397) محمد رضا. ،یعابد ؛محمد رضا ،یطوس انیصفار ؛نیمیس ،انینیحس ؛مژگان ،فر یمیابراه

  105-100، (2) 42. یپژوهش در پزشک. ینابارور یخودکارآمد اسیمق ینسخه فارس یروانسنج یها

 رشیبر پذ یبتندرمان م یاثربخش(. 1397اسماعیلی، لیلا؛ امیری، شعله؛ عابدی، محمدرضا؛ مولوی، حسین. )

(؛ 30)8. مطالعات روانشناسی بالینی .دختران نوجوان یوتعهد با تمرکز بر شفقت، بر اضطراب اجتماع

117-137. 

بر کاهش  دعملکر لیبر تحل یدرمان مبتن یاثربخش یبررس(. 1397انصاری پور، شکوه؛ عابدی، محمدرضا. )

. شهر اصفهان ینیواحد خم یاسلامدختر سال آخر دانشگاه آزاد  انیدانشجو یلیتحص یفرسودگ

 .98-90(، 6)11. راهبردهای آموزش

 یزندگ تیفیبر ک رگذاریتأث یشاخص ها ییشناسا(. 1397برازنده، امین؛ سماواتیان، حسین؛ عابدی، محمدرضا. )

دانش و پژوهش در روان ی. دارشناسیبر اساس روش پد یفیپژوهش ک کی: دیکارکنان بخش تول یکار
 .26-13(، 4)19. شناسی کاربردی

 ریمس یبر لنگرگاه ها یمبتن یمشاوره گروه ریتأث(. 1397دستباز، انور؛ نیلفروشان، پریسا؛ عابدی، محمدرضا. )

 دانش و پژوهش. آن در دانش آموزان مقطع متوسطه دوم یو مؤلفه ها یشغل ریمس یریگ میبر تصم یشغل
 .102-93(، 4)19. در روان شناسی کاربردی

 یشغل تیبر هو یاجتماع ییایمشاوره پو ریتأث (.1397) محمدرضا. ،یعابد ؛فاطمه ،یعیسم ؛فاطمه ،یزارع مهرجرد

 .127-101، (68) 17.مشاوره یپژوهش ها. انیدانشجو

و  رشیدرمان پذ ریتأث(. 1397) احمد. یصادق ؛محمدرضا ،یعابد ؛سایپر ،لفروشانین ؛فاطمه ،یزاده جزسلطان

، (3) 16. یعلوم رفتار قاتیتحقمبتلا به اختلال وسواس اجبار.  انیشجودان یشغل ریتعهد بر رشد مس

264-271. 
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 محورجانیه یبرنامة درس یاثربخش یبررس(. 1397سلطانی، لیلا؛ میر شاه جعفری، ابراهیم؛ عابدی؛ محمدرضا. )

(، 1)13. رویکردهای نوین آموزشی. سالة اصفهانکودکان چهار تا شش  یجانیبر هوش ه یدبستانشیپ

108-124 . 

 تیفیو ک تیرضا (.1397) محمدرضا. ،یعابد ؛محمدرضا ،یطوسانیصفار ؛یدعلیس ،ییایمیک ؛فاطمه ،یعباس

 (2) 2. سلامت تیبا محور یاسلام یسبک زندگ. یاجتماع یبندزمان هینظرزنان جوان مطابق با  یزندگ

93-98. 

 کی: یرشغلیمس یستهزیب یدیکشف عناصر کل(. 1397علی تبار، هادی؛ عابدی، محمدرضا؛ نیلفروشان؛ پریسا. )

 . 98-90(، 1)6. سلامت اجتماعی. دیجد فیبر اساس تعار یفیک عهمطال

 یلیتحل یارائه الگو (.1397) اصغر. ،ییآقا ؛دطاهریحم ،نشاط دوست ؛محمدرضا ،یعابد ؛مایس ،بیعندل

 قاتیحقتمند. نظام ی: بررسیرانیه اافسرد مارانیب یشفقت به خود برا تیبا محور یافسردگ یشناسبیآس
 . 608-600، (4) 16. یعلوم رفتار

 یمبتن یشغل ریروش مشاوره مس یاثربخش سهیمقا(. 1397). سایپر ،لفروشانین ؛محمدرضا ،یعابد ؛عباس ،مرزبان

 .714-707، (70) 17.یعلوم روانشناخت. یلیتحص یبر خودکارآمد یاجتماع-یشناخت هیبر نظر

 یمبتن یشغل ریمشاوره مس یروشها ریتاث سهیمقا (.1397). سایپر لفروشانین ؛محمدرضا ،یعابد ؛عباس ،مرزبان

 .مشاوره شغلی و سازمانی. دانش آموزان یلیتحص اقیو رسالت محور بر اشت یاجتماع یشناخت هیبر نظر

10(35 ،)61-80. 

 ،هرنکوب ؛دیمج ،موحد مجد ؛بابک ،یعشرت ؛محمدرضا ،یعابد ؛نوسیپل ،رمضان نژاد ؛مهینع ،یترکستان یاکبر

. نیوجز یجنس تیو تعهد بر رضا رشیبر پذ یمبتن کردیمشاوره قبل از ازدواج با رو ریتأث (.1396) عباس.

 .251-244، (4) 15. ییو ماما یمجله پرستار

حسن. بهراد فر، رحیم؛ جزایری، رضوان السادات؛ بهرامی، فاطمه؛ عابدی، محمدرضا؛ اعتماد، عذرا؛ فاطمی، م

 اسیمق یروان سنج یها یژگیو ینظر و بررس دیتجد ،یدر زوج درمان ینیبال صیو تشخ یابیارز(. 1396)

 .435-413(، 3)12. خانواده پژوهیی. و ارتباط ییزناشو یآشفتگ یغربالگر

با  یمشاوره برخط و حضور ریتأث(. 1396پردلان، نوشین؛ صادقی، احمد؛ عابدی، محمدرضا؛ کائدی، مرجان. )

 . 88-68(، 33)9. مشاوره شغلی و سازمانیی. رشغلیمس یبر رشد خودآگاه ییراهنما میپارادا

 یزشیمصاحبه انگ یاثربخش(. 1396شکرانه، الهام؛ نشاط دوست، حمید طاهر؛ عابدی، محمدرضا؛ طالبی، هوشنگ. )

-277(، 3)15 .تحقیقات علوم رفتاریی. به چاق مبتلاو عزت نفس کودکان دختر  یبر شاخص توده بدن

284 . 

 بیعلل آس یروان شناخت نییتب(. 1396شوشتری، شهین؛ عابدی، محمدرضا؛ بهرامی، مسعود؛ سموعی، راحله. )

 .58-51(، 1)5. ارتقای ایمنی و پیشگیری از مصدومیت های. فیمطالعه ک کی: ایزنان در بلا یریپذ

 ییایو پا ییروا یساخت و بررس(. 1396سا. )صادقی، حسین؛ عابدی، محمدرضا؛ احمدی، احمد؛ نیلفروشان، پری

 . 64-45(، 31)9 مشاوره شغلی و سازمانی.. گذار از دانشگاه به کار یپرسشنامه 
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بر  یدرمان مبتن ریتأث (.1396) محمدرضا. ،یعابد ؛یمهد ،یاکبر ؛شهرام ،یمحمدخان ؛ناز یپر ،ینیینا یبیط

فصلنامه . یاریاختین مبتلا به اختلال وسواس بکودکا یشناختروان یریپذو تعهد بر انعطاف رشیپذ
 .106-91، (3) 4.سلامت روان کودک

 یروان سنج یها یژگیو یبررس (.1396) محمدرضا. ،یعابد ؛محمدرضا ،انیصفار ؛یعل ،ییایمیک ؛فاطمه ،یعباس

 .281-275، (4) 41.یپژوهش در پزشک. یپرسشنامه سلامت جسم ینسخه فارس

دانش  یلیتحص تیپرسشنامه موفق یساختار عامل(. 1396محمدرضا؛ نیلفروشان، پریسا. )قوامی، مرجان؛ عابدی، 

 .66-47(، 29)8اندازه گیری تربیتی. ی. رستانیآموزان دب

 تیفیعملکرد بر ک لیبر تحل یمبتن یروان درمان ریتاث(. 1396میرعنایت، پروین؛ عابدی، محمدرضا؛ ایزدی، راضیه. )

(، 2)18. دانش و پژوهش در روان شناسی کاربردی. : پژوهش مورد منفردیپو عزت نفس زنان روس یزندگ

22-36. 

 یواکاو (.1396) رضا.محمد ،یعابد ؛السادات رضوان ،یریجزا ؛احمد ،یاحمد ؛میمر ،زادهیفاتح ؛رضوان ،دافریهو

ه با بر اساس مصاحب یمرز تیزنان مبتلا به اختلال شخص یهادر خانواده نیزوج یتعامل یهابیآس

 110-104، (1) 15 .یعلوم رفتار قاتیتحقدرمانگران. خانواده 

پانته  ،نژاد رمضان ؛عباس ،نکوبهر ؛بابک ،یعشرت ؛محمدرضا ،یعابد ؛نوسیپل ،رمضان نژاد ؛مهینع ،یترکستان یاکبر

. نیزوج یو تعهد بر عملکرد جنس رشیبر پذ یمبتن کردیمشاوره قبل از ازدواج با رو ریتأث (.1395) آ.

 .42-34، (12) 19 .مجله دانشگاه علوم پزشکی اراک

 محسن. دیس ،یفاطم ؛عذرا ،یاعتماد ؛محمدرضا ،یعابد ؛فاطمه ،یبهرام ؛رضوان السادات ،یریجزا ؛میرح ،بهرادفر

و  ییزناشو تیفیبر ک یتیروا یدرمانزوج و محورجانیه یدرمانزوج یاثربخش یقیتطب یبررس (.1395)

-3، (1) 3. خانواده یشناسدوفصلنامه روانآشفته.  نیزوج یو رفتار یشناخت ،یجانیمختل ه یکارکردها

16. 

 تیریمد یمداخله گروه یاثر بخش(. 1395چینی فروشان، مسعود؛ نشاط دوست، حمید طاهر؛ عابدی، محمدرضا. ) 

عات لفصلنامه مطای. بر اضطراب امتحان پسران داوطلب کنکور سراسر یرفتار یشناخت وهیاسترس به ش
 . 148-133(، 23)6. روانشناسی بالینی

درمان  ریتأث سهیمقا (.1395. )محمدرضا، عابدی ؛طاهر دیحم ،نشاط دوست ؛مرضالاغ ،منشئی ؛میمر ،رییحر

 : پژوهشیوسواس موکن علائم شدتبر یو تعهد و دارودرمان رشیبر پذ یدرمان مبتن ،یرفتار -یشناخت

 . 493-486(، 4)14. ریعلوم رفتا قاتیمجله تحقمورد منفرد. 

. یدبستان شیکودکان پ یشغل ریمس یازسنجین (.1395)  احمد. ،یصادق ؛محمدرضا ،یعابد ؛نینازن ،یخراسان

 118-97، (59)15 .مشاوره یپژوهش ها

 یرنجورو روان ییبرونگرا ریتأث(. 1395سجادیان، پریناز؛ کلانتری، مهرداد؛ عابدی، محمدرضا؛ نیلفروشان، پریسا. )

دانش و پژوهش در روانشناسی ی. روان یستیو بهز یجانیهوش ه یانجی: نقش مانیدر دانشجو یشاد بر
 . 25-13(، 3)17. کاربردی
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کارکنان  یشغل ریمس یریانطباق پذ ینیب شیپ(. 1395سلطان زاده، شیدا؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران. )

 . 30-19(، 1)2. پژوهش نامه روانشناسی مثبتی. روان شناخت هیسرما یبر اساس مولفه ها یمراکز صنعت

 ریمس یریگ میتصم یبررس(. 1395سلطانی، مجتبی؛ عابدی، محمدرضا؛ نیلفروشان، پریسا؛ بیگدلی، ایمان ا... )

ناسی فصلنامه روانشی. ا نهیزم هینظر وهیبه ش یجسم یمبتلا به ناتوان یرستانیدانش آموزان دب یشغل
 .60-49(، 3)8. بالینی

رضوان  ،یریجزا ؛مهرداد ،یصالح ؛محمد رضا ،یعابد ؛احمد دیس ،یاحمد ؛میمر ،زادهیفاتح ؛هیمرض ،یسلطان

 دگاهیاز د یزنان مبتلا به همسر با حسادت مرض یتعامل یهابیآس یفیمطالعه ک(. 1395)السادات. 

 .500-494، (4) 14. یعلوم رفتار قاتیتحقخانواده.  ینیمختصصان بال

کودکان  یشغل یآرزوها(. 1395اغبان، ایران؛ عابدی، محمدرضا؛ حسینیان، سیمین. )سمیعی، فاطمه؛ ب

 . 28-9(، 26)8. مشاوره شغلی و سازمانی. شهر اصفهان یو دبستان یدبستانشیپ

تأثیر سایکودرام بر شاخص (. 1395) هوشنگ. ،طالبی ؛محمدرضا ،عابدی ؛حمیدطاهر ،نشاط دوست ؛الهام ،شکرانه 

مجله تحقیقات علوم دختر مبتلا به چاقی.  هیجان کودکان -نفس و تنظیم شناختی زتتوده بدنی، ع
 . 338-331(، 3)14. رفتاری

(. 1395عابدی، محمدرضا؛ اکبرزاده، مهدی؛ شفیع آبادی، عبدالله؛ نیلفروشان، پریسا؛ عیسی مراد، ابوالقاسم. )

. رستانیدانش آموزان اول دب یشغل-یلیتحص ریمس ییدر سازه آرا یجانیهوش ه یسودمند یبررس

 .123-96(، 27)8. فصلنامه مشاوره شغلی و سازمانی

(. 1395عابدی، محمدرضا؛ مصطفوی، محمد؛ شفیع آبادی، عبدالله؛ نیلفروشان، پریسا؛ عیسی مراد، ابوالقاسم. )

 .103-85(، 26)8. فصلنامه مشاوره شغلی و سازمانی. ز زماناندا ­اشتغال در چشم دیام

 یروش ها ریتاث سهیمقا(. 1395ینی، حمیده؛ نیلفروشان، پریسا؛ عابدی، محمدرضا؛ حسینیان، سیمین. )عبدالحس

 یرشغلیمس اقیبر اشت یزشیو انگ ییسازه گرا ،یاجتماع-یشناخت هیبر نظر یمبتن یرشغلیمشاوره مس

 .154-133(، 26)7. فرهنگ مشاوره و روان درمانی. انیدانشجو

 یدانش آموزان متوسطه بر مبنا تیسنجش شخص یبرا یاسنجه(. 1395محمدرضا. )قاسمی، غلامرضا؛ عابدی، 

 . 151-113(، 28)8. مشاوره شغلی و سازمانی. گزیرزبریما ینسل دوم سنخ نما

 یشغل ریمس یدرمانتیحکا ریتأث یبررس(. 1395محمدی، اسماعیل؛ نیلفروشان، پریسا؛ عابدی، محمدرضا. )

 . 42-23(، 1)23. دست آوردهای روانشناختی. نایناب انیدانشجو یلیتحص یکارکوکران بر اهمال

 ،منهاف ؛عباس ،رضایی ؛علی ،پور اعتصام ؛محمدرضا ،عابدی ؛مهرداد ،کلانتری ؛کریم ،عسگری ؛غلامرضا ،کراهاننی 

روانشناختی بیماران دچار بیماری  های آموزش شادی بر متغیرهای اثربخشی برنامه(. 1395)جف سی. 

 . 362-356(، 3)14 .مجله تحقیقات علوم رفتاری قلبی.

 (.1395)محمدرضا.  ،یعابد ؛عذرا ،یاعتماد ؛میمر ،زاده یفاتح ؛رضوان السادات ،یریجزا ؛هیسم ،مفرد یهاشم

 قاتیتحق. یفیمطالعه ک کی: یجبر -یوسواس تیاختلال شخص میعلا یزنان دارا یزوج یهابیکشف آس
 392-383، (3) 14. یعلوم رفتار
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عوامل اثرگذار بر ارزش درک شده  (.1394) .یشاد ،یزارع ؛محمدرضا ،یعابد؛ نیحس ،انیسماوات ؛فرشته ،یآخوند

  180-159، (2) 28 .و توسعه تیریمد ندیفرا. یا رهیزنج یدر فروشگاه ها انیمشتر

 یجانیهوش ه یروهآموزش گ ریتأث یبررس(. 1394عابدی، محمدرضا؛ نیلفروشان، پریسا. ) ؛بتول، تدین چهارسوقی

 . 32-9(، 22)7. مشاوره شغلی و سازمانی. اصفهان یدانشگاه صنعت انیاستخدام دانشجو تیبر قابل

(. 1394جنتیان، سیما؛ سماواتیان، حسین؛ عریضی، حمیدرضا؛ عابدی، محمدرضا؛ بقائی، حمید؛ کریمیان، طاهره. )

و  دانشی. تین اثر پنج عامل بزرگ شخصبا خارج کرد رانیبر عملکرد کنترل مد یحجم کار ذهن ریتاث
 .14-4(، 2)16 .یکاربرد یپژوهش در روان شناس

 تیفیک یبررس(. 1394چوبفروش زاده، آزاده؛ نشاط دوست، حمید طاهر؛ مولوی، حسین؛ عابدی، محمدرضا. )

 .  140-131(، 5)14. طلوع بهداشت. زدیشهر  MSعضو انجمن  مارانیب یزندگ

بر سلامت روان  یزندگ تیفیبر ک یمبتن یروان درمان ی(. اثربخش1394محمدرضا. ) ،یبدمحمد جواد؛ عا ،یخادم

 .44-32(، 4)16. یکاربرد یدانش و پژوهش در روان شناسشهر اصفهان.  ینایدختران ناب

بر سلامت  یآموزش شادمان ریتأث (.1394) شکوفه. ،نشانکین ؛میابراه ،یجعفر ؛دیحم ،افشار ؛محمدرضا ،یعابد

 .142-134، (1) 13.یعلوم رفتار قاتیتحقنفت اصفهان.  شین کارکنان شرکت پالاروا

و کسلر کودکان چهار در  یآزمون هوش یابیهنجار(. 1394عابدی، محمدرضا؛ صادقی، احمد؛ ربیعی، محمد. )

 . 116-99(، 2)22. دست آوردهای روان شناختیی. اریاستان چهارمحال و بخت

 تیفیوتعهد، برک رشیبرپذ یمبتن یگروه رمشاورهیتأث یبررس(. 1394ی، محمدرضا. )میرمحمد صادقی، اکرم؛ عابد

 -89(، 56)14. پژوهشهای مشاوره. اصفهان ادشهرستانیمراکزدرمان و ترک اعت نیهمسران معتاد یزندگ

111 . 

، عباس؛ لامرضا؛ عسگری، کریم، کلانتری، مهرداد؛ عابدی، محمدرضا؛ اعتصام پور، علی؛ رضایینیک راهان، غ

و  یرسکیوبومیل گمن،یسل یآموزش شاد یبرنامه ها یاثربخش سهیمقا(. 1394هافمن، جف سی. )

(، 1)1 .مثبت یپژوهشنامه روانشناسی. شناخت یمنیروان عصب ا یابیارز کی: یقلب مارانیدر ب سیفوردا

19-34 . 

مداخله  یاثربخش(. 1393). میمر ،یلیاسماع ؛اصغر ،ییآقا ؛محمدرضا ،ینجف ؛محمدرضا ،یعابد ؛لایل ،یلیاسماع

علوم  قاتیتحقدختران نوجوان مبتلا به صرع.  یشناختروان یستیبر بهز جانیه میتنظ یرفتار -یشناخت
 .204-194، (2) 12. یرفتار

درمان  یاثربخش سهیمقا (.1393) محمدرضا. ،یعابد ؛میکر ،یعسگر ؛طاهر دیحم ،نشاط دوست ؛هیراض ،یزدیا

بار. اج -وسواسمبتلا به اختلال مارانیب میبر علا یرفتار -یو تعهد و درمان شناخت رشیبر پذ یمبتن

  33-19، (1) 12.یعلوم رفتار قاتیتحق

زمان بر شدت علائم وسواس  دگاهیدرمان د ریتأث(. 1393اصفهانی، مهدی؛ کجباف، محمدباقر؛ عابدی، محمدرضا. )

 . 40-33(، 4)6. روانشناسی بالینی. و اجبار
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 یسبک ها نیرابطه ب یبررس(. 1393لان، نوشین؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران؛ نیلفروشان، پریسا. )پرد

 . 34-22(، 18)6. مشاوره شغلی و سازمانی. انیدر دانشجو یشغل ریمس یریو انطباق پذ یدلبستگ

 ینیب شیپ(. 1393)حسینیان، سیمین؛ پردلان، نوشین؛ عابدی، محمدرضا؛ نیلفروشان، پریسا؛ حیدری، حمید. 

فرهنگ مشاوره و روان ی. دلبستگ یبر اساس سبک ها یشغل یریگ میو تصم یابیکار یمدآخودکار
 . 85-69(، 18)5. درمانی

 میتنظ یراهبردها سهی(. مقا1393هوشنگ. ) ،یمحمدرضا؛ طالب ،یطاهر؛ عابد دیاعظم؛ نشاط دوست، حم ،یداوود

. یاضطراب منتشر و اضطراب اجتماع ،یـ اجبار یت وسواسدر اختلالا جاناتیو درک ه جانیه یشناخت

 .78-69(، 58)15. یکاربرد یدانش و پژوهش در روان شناس

 میتنظ صینقش نقا (.1393هوشنگ. ) ،یمحمدرضا؛ طالب ،یطاهر؛ عابد دیاعظم؛ نشاط دوست، حم ،یداوود

دانشگاه علوم  یمجله علمدر اختلال اضطراب منتشر.  یرفتار یعمل و بازدار-فکر یختگیآم جان،یه
 124-115، (6) 22.لامیا یپزشک

پژوهش . رانیمد یشغل ریمس تیآرزوها و موفق(. 1393سمیعی، فاطمه؛ صادقیان، علیرضا؛ عابدی، محمدرضا. )
 . 77-53(، 1)6 های مدیریت منابع انسانی.

 ییاعتبار و روا ،یساختار عامل یبررس(. 1393؛ باغبان، ایران؛ نیلفروشان، پریسا. )محمدرضا، عابدی؛ رضوان ،صالحی

 . 66-49(، 16)4. اندازه گیری تربیتی. CAAS یشغل ریمس یریپذانطباق اسیمق

 یمدل نظر نیتدو (.1393) ؛ عابدی، احمد.سایپر لفروشان،ین ران؛یمحمدرضا؛ باغبان، ا ،عابدی؛ رضوان ،صالحی

 . 48-18(، 1)4. شاوره کاربردیمی. لیتحص تیبر اساس عوامل موثر بر موفق یلیمشاوره تحص

 کپارچهیدرمان  یاثربخش یبررس(. 1393محمدی، سید محمدعلی؛ کجباف، محمدباقر؛ عابدی، محمدرضا. )

 .64-47(، 3)7. روان شناسی و دین. قم انیزندان یپرخاشگر زانیبر م یدیتوح

 یشغل یبا فرسودگ یختار سازمانرابطه سا یبررس(. 1393نظری، سیف اله؛ سیادت، سید علی؛ عابدی، محمدرضا. )

 .188-175(، 1)6. مدیریت دولتی. مدارس متوسطه شهرکرد رانیدب

 ریتأث(. 1393)وحید. ،قاسمی؛ محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ سیداحمد ،احمدی؛ پریسا ،نیلفروشان

(، 3)4. ن درمانی خانوادهمشاوره و روا. رابطه تیفیبر ک یو ابعاد دلبستگ تیشخص یهمزمان عامل عموم

473-507 . 

مقاوم  یو عمل یمبتلا به وسواس فکر مارانیکاهش علائم وسواس در ب (.1392) محمدرضا. ،یعابد ؛هیراض ،یزدیا

-275، (3) 17 .دوماه نامه علمی ـ پژوهشی فیضو تعهد .  رشیبر پذ یدرمان مبتن قیبه درمان از طر

286. 

 کنترل و هیثانو یها یابیبر اصلاح ارز یدرمان مبتن یاثربخش سهیمقا (.1392) محمدرضا. ی،عابد ؛هیراض ی،زدیا

(، 1)5 .روانشناسی بالینی. مبتلا به اختلال مارانیدر ب یافراط یریپذ تیبر اصلاح مسوول یدرمان مبتن

21-34. 
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اضطراب کتابخانه  بر کاهش یاطلاعات ۀمشاور ریتأث(. 1392. )محمدرضا ،یاحمد ؛ عابد ،ی؛ شعبان هیمرض ،یباقر

تحقیقات اطلاع رسانی و . فولادشهر یتوکل دیشه یکاربران کتابخانه عموم یکتابخانه ا یو رفتارها یا
 . 582-569، 75. کتابخانه های عمومی

(. 1392. )پریناز ،سجادیان؛ محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ فاطمه ،بهرامی؛ امیرحسام ،خواجه

 .مردان و زنان متاهل ییزناشو یزندگ تیفیبر ک یرفتار-یبه روش شناخت یشادمانآموزش  یاثربخش

 .21-11(، 53)3. دانش و پژوهش در روان شناسی کاربردی

 ریتأث (.1392) .یمجتب ،یمیرح ؛محمد مسعود دیس ،ازهر ؛فرشته ،ییبایشک ؛محمدرضا ،یعابد ؛فرزانه ،یعباس

 علوم قاتیتحقکودکان.  یجبر یوسواس میک بر کاهش علارابطه مادر و کود یرفتار -یآموزش شناخت
 .184-176، (3) 11.یرفتار

پسران و  یبا افسردگ یمقابله ا یرابطه سبک ها(. 1392فرامرزی، سالار؛ عابدی، محمدرضا؛ کریمی، محمد. )

 . 26-17(، 2)3. پژوهش های علوم شناختی و رفتاری. دختران نوجوان

 یجانیهوش ه یآموزش مهارت ها یالگو نیتدو(. 1392، محمدرضا؛ باغبان، ایران. )ظفری زاده، علی اکبر؛ عابدی

-125(، 30)2. فناوری آموزش. رستانیدانش آموزان دب یالگو بر خودپنداره شغل نیا یاثربخش یو بررس

131. 

فتار شهروندی بررسی رابطه چندگانه ر (.1392. )ستاره ،موسوی ؛محمدرضا ،عابدی ؛علی ،سیادت ؛سمیرا ،مرادزاده

 . 118-103(، 4)24. جامعه شناسی کاربردی. سازمانی با رضایت از زندگی کارکنان دانشگاه اصفهان

 یاثربخش یبررس(. 1392ملکیها، مرضیه؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران؛ جوهری، عباس؛ فاتحی زاده، مریم. )

دست آوردهای روان . ل دانشگاه اصفهانزنان شاغ ییزناشو تیخانواده بر رضا-تعارض کار تیریآموزش مد
 .178-161(، 2)20. شناختی

طرحواره  یاثربخش(. 1392. )احمد ،عابدی؛ محمدرضا ،عابدی؛ حمیدطاهر ،نشاط دوست؛ محمدصادق ،منتظری

روان . : پژوهش مورد منفردیجبر-یوسواس تیو اختلال شخص یبر کاهش شدت علائم افسردگ یدرمان
 . 45-35(، 1)5. شناسی بالینی

 یرابطه چندگانه رفتار شهروند یبررس(. 1392موسوی، ستاره، عابدی، محمدرضا؛ سیادت، علی؛ مرادزاده، سمیرا. )

 . یفتار. 118-103(، 4)24. جامعه شناسی کاربردی. کارکنان دانشگاه اصفهان یاز زندگ تیبا رضا یسازمان

 یو اعتبار نسخه فارس ییایپا ،یساختار عامل یرسبر(. 1391ایزدی، راضیه؛ عابدی، محمدرضا؛ معین، سمانه. )

 . 66-57(، 26)7. اندیشه و رفتار در روانشناسی بالینی. ونکوور یجبر یپرسشنامه وسواس

درمان  یاثربخش یبررس(. 1391. )زهرا ،ایزدی خواه؛ محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ زهرا ،پاداش

 . 372-363(، 5)10. تحقیقات علوم رفتارییی. زناشو تیبر رضا یزندگ تیفیبر ک یمبتن

حق شناس، لیلا؛ نویدیان، علی؛ امین جعفری، امیرصالح؛ کاظمی، علی؛ عابدی، محمدرضا؛ صادقی، حسین. 

دانش آموزان دوره  انیپرسشنامه رغبت و مهارت کمپبل در م ییایو پا ییروا نیی،تعیابیهنجار (.1391)

 . 158-137(، 2)2 ردهای روانشناختی.دست آو. متوسطه شهر اصفهان
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روان  یستیبهز ینیب شیپ(. 1391. )محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ فاطمه ،بهرامی؛ نبی اله ،خواجه

. هانمتاهل دانشگاه اصف انیدر دانشجو یساز ستمیو س یهمدل ،ییروابط زناشو تیفیبر اساس ک یشناخت

 .95-73(، 2)8. مطالعات روانشناختی

 کردیبه سبک رو یشغل ریمس یمشاوره گروه ریتاث(. 1391. )فاطمه ،بهرامی؛ محمدرضا ،عابدی؛ لعیا ،دین دوست

دانشگاه  انیدانشجو یحرفه ا یابیفرصت  یآمادگ یشده بر پرورش مهارت ها یزیبرنامه ر یتصادف

 .155-140(، 13)4 ی.و سازمان یمشاوره شغل. اصفهان

دختر  انیدانشجو نیدر ب انیدانشجو یپرسشنامه افسردگ یابیهنجار(. 1391مدرضا. )رستمی، زینب؛ عابدی، مح

 .126-115(، 13)4. یو سازمان یمشاوره شغل. دانشگاه اصفهان

. امیرحسین ،صادقی هسنیجه؛ محمدرضا ،عابدی؛ کریم ،عسگری؛ حمیدطاهر ،نشاط دوست؛ اصغر ،زره پوش

(، 4)10. تحقیقات علوم رفتاری. انیمزمن در دانشجو یدگبر افسر یطرحواره درمان یاثربخش(. 1391)

285-291. 

تحول  یشناخت ندیفرآ یبررس(. 1391. )علیرضا ،صادقیان؛ محمدرضا ،عابدی؛ ایران ،باغبان؛ فاطمه ،سمیعی

 .80-69(، 2)1. شناخت اجتماعی. در کودکان یشغل یآرزوها

و  یسازمان یریادگیرابطه (. 1391. )محمدرضا ،عابدی؛ رضا ،هویدا؛ سیدعلی ،سیادت؛ اشرف ،میرحیدری

  .154-139(، 10)3. رهیافتی نو در مدیریت آموزشی. یشغل ریمس یخودکارآمد

بر  جانیه میآموزش تنظ یاثر بخش (. 1390. )مریم ،اسماعیلی؛ محمدرضا ،عابدی؛ اصغر ،آقایی؛ لیلا ،اسماعیلی

 . 42-31(، 20)5. کی کرمانمجله دانشگاه علوم پزش. سلامت روان دختران مصروع

عروق  مارانیب نیدر ب ییزناشو تیرضا سهیمقا یبررس(. 1392ابدی، محمدرضا. )عپاداش، زهرا؛ ایزدیخواه، زهرا؛ 

 .238-234(، 5)9. تحقیقات علوم رفتاری. کرونر و افراد سالم

بر  یمبتن یزش روان درمانآمو یاثربخش (.1390. )محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ زهرا ،پاداش

 . 130-115(، 1)1. مشاوره روان درمانی خانواده. همسران یبر شادکام یزندگ تیفیبهبود ک

 یشغل یدر کاربر شاد یمعناساز ریآموزش تاث یبررس(. 1390. )محمدرضا ،عابدی؛ ایران ،باغبان؛ قصه ،جلالی

 . 40-25(، 7)3. یو سازمان یمشاوره شغل. کارمندان دانشگاه اصفهان

(. هنجاریابی تعیین 1390حق شناس، لیلا؛ عابدی، محمدرضا؛ امین جعفری، امیر صالح؛ حسینیان، سیمین. )

  مشاوره شغلی و سازمانی.روائی و پایایی پرسشنامه رغبت شغلی راماک. 

 یبت هارغ یبررس(. 1390. )سیداسماعیل ،هاشمی شیخ شبانی؛ محمدرضا ،عابدی؛ ایران ،باغبان؛ محمد ،ربیعی

 . 112-87(، 2)18. دست آوردهای روانشناختیی. سیتر یمعلمان بر اساس مدل کرو یشغل

ویژگیهای  یبررس (.1390. )سیداسماعیل ،هاشمی شیخ شبانی؛ محمدرضا ،عابدی؛ ایران ،باغبان؛ محمد ،ربیعی

 .78-57(، 1)1. مشاوره کاربردیی. سیترفردی  یکرو روان سنجی رغبت سنج شغلی مدل

مسلش در  یلیتحص یفرسودگ اسیمق یابیهنجار(. 1390. )ویلماربی ،شوفلی؛ محمدرضا ،عابدی؛ زینب ،میرست

 . 38-21(، 1)6. رویکردهای نوین آموزشی. زن دانشگاه اصفهان انیدانشجو
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و  یشغل تیمحور بر رضا-رشد یشغل یشرکت در نشست ها ریتاث(. 1390. )محمدرضا ،عابدی؛ رضوان ،سعادت

 . 109-85(، 8)3. یو سازمان یمشاوره شغل. ارکنانک یسرزندگ

هوش  اسیمق شیرایو نیچهارم یابیو اعتبار یرواساز(. 1390. )محمدرضا ،عابدی؛ محمد ،ربیعی؛ احمد ،صادقی

 .386-377(، 28)7. روانشناسی تحولی. و کسلر کودکان

( بر یشغل یها تی)حکا یحکائ یشغل مشاوره ریتاث (.1390. )باغبان ایران؛ محمدرضا ،عابدی؛ فاطمه ،صادقیان

دست آوردهای . کارکنان آموزش و پرورش شهرستان اصفهان انیم یو تعهد سازمان یشغل یسازگار
 .240-223(، 1)18. روانشناختی

دانش  ینیکارآفر یارتباط استعدادشناخت یبررس(. 1390. )محمدرضا ،عابدی؛ محمد ،ربیعی؛ رضوان ،صالحی

 تیجمع یرهایبا متغ یاریو کاردانش استان چهارمحال و بخت یو حرفه ا ینآموزان دوره متوسطه ف

 . 49-25(، 38)10. پژوهش های مشاوره. آنان تیو شخص یلیهوش، عملکرد تحص ،یشناخت

 یاثربخش یبررس(. 1390بهفر، امیر؛ حدادگر، آرش؛ عابدی، محمدرضا؛ هادی زاده، فاطمه. ) ؛صبوری، مسیح

 انیدانشجو ینیبال یتخصص یدر انتخاب رشته دیدر کاهش ترد یشغل یریگمیتصم یهاآموزش مهارت

 . 1063-1055(، 149)29. مجله دانشکده پزشکی اصفهان. اصفهان یدانشگاه علوم پزشک یپزشک

 یعاملان تصادف رانندگ یتیشخص یها یژگیو سهیمقا(. 1390. )محمدرضا ،عابدی؛ اصغر ،آقایی؛ کبری ،کنعانی

 .83-75(، 21)7. یافته های نو در روانشناسی. ون سابقه تصادفبا رانندگان بد

بر  یمعنو یشناخت درمان ریتاث یبررس(. 1390. )عابدی محمدرضا؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ سمانه ،نجارپوریان

 .105-91(، 6)2. فرهنگ مشاوره و روان درمانی. در اصفهان دیپارانوئ نیزوج ییزناشو یسازگار

 یدرمان شناخت یاثربخش سهیمقا(. 1390. )ایران ؛باغبان؛ محمدرضا ،عابدی؛ لیلا ،حق شناس؛ علی ،نویدیان

علوم  اتقیتحقی. جبر – یوسواس مارانیب میبر علا یزشیبا مصاحبه انگ یقیو درمان تلف یگروه یرفتار
 .23-13(، 1)9. یرفتار

(. 1390. )وحید ،قاسمی؛ محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ سیداحمد ،احمدی؛ پریسا ،نیلفروشان

مطالعات . نئو یبا استفاده از پرسشنامه پنج عامل تیشخص یساختار سلسله مراتب یبررس
 . 129-107(، 4)7.روانشناختی

روابط منظم فرض شده،  یتصادف شیکاربرد آزمون آرا (.1389. )ایران ،باغبان؛ محمدرضا ،عابدی؛ مهدی ،اکبرزاده

 .دانشگاه اصفهان انیدانشجو یشغل یهالند در ساختار رغبت ها یتبار مدل شش ضلعاع نییتع یبرا

 . 129-109(، 1)5. رویکردهای نوین آموزشی

نجاریابی و بررسی (. 1389. )هادی ،فراست ؛ایران ،باغبان ؛محمدرضا ،عابدی ؛فائزه ،هزاردستان ؛مهدی ،اکبرزاده

اهه کروی فردی در دانش آموزان دبیرستانی شهرستان پایایی و روایی فرم رجحان به فعالیت های سی

 . 96-65(، 2)5. رویکردهای نوین آموزشی. تربت حیدریه
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(. 1389. )محسن ،معروفی؛ محمدرضا ،عابدی؛ سیدحمیدرضا ،عریضی سامانی؛ مهرداد ،کلانتری؛ناهید ،اکرمی

مبتلا به  مارانیدر درمان ب یفراشناخت - یو رفتار یشناخت - یدرمان رفتار یروش ها ریتاث سهیمقا

 .71-59(، 2)2. روان شناسی بالینی. اجبار –اختلال وسواس 

حافظه کوتاه مدت بر  ریتاث یبررس (.1389. )احمدرضا ،لطفی؛ غلامرضا ،زارعی؛ محمدرضا ،عابدی؛ سعید ،خزایی

 اتیقد زبان و ادبن. تلفن همراه قیزبان از طر یفارس رانیفراگ یسیواژگان زبان انگل یریادگی ییتوانا
 .69-49(، 4)2. یخارج

آزمون  یسنج ییو روا یابیساخت، اعتبار (.1389. )محمدرضا ،عابدی؛ فاطمه ،بهرامی؛ فاطمه السادات ،دیباج

 . 114-93(، 5)2. مشاوره شغلی و سازمانی. اصفهان یشغل یشناس بیآس

 ،یابیهنجار(. 1389. )باغبان ایران؛ مین صالحا ،امیرجعفری؛ حسینعلی ،مهرابی؛ محمدرضا ،عابدی؛ لیلا ،حق شناس

 . 330-325(، 4)3. مجله علوم رفتاری. و اعتبار پرسش نامه باور به مهارت ها ییروا

 یشغل یو فرسودگ یارگونوم طیشرا یهمبستگ یبررس(. 1389. )محمدرضا ،عابدی؛ احمد ،شعبانی؛ رقیه ،رضایی

 .(یار)کتابد یدانشگاه یو اطلاع رسان یکتابدار قاتیتحق .دانشگاه اصفهان یدر کتابداران کتابخانه ها
44(54 ،)147-163. 

رابطه  نییتع (.1389. )محمدرضا ،عابدی؛ عذرا ،اعتمادی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ اقدس سادات ،رضوی

ور ن امیدانشگاه پ انیدر دانشجو« نگرش به نحوه انتخاب همسر»با ابعاد  «هیناسازگار اول یطرحواره ها»

 . 70-45(، 2)1. فرهنگ مشاوره و روان درمانی. استان تهران

 یبا تعهد سازمان یعزت نفس سازمان نیرابطه ب یبررس (.1389. )ایران ،باغبان؛ محمدرضا ،عابدی؛ فاطمه ،صادقیان

(، 4)2. یو سازمان یمشاوره شغلی. سفل هیدر کارکنان آموزش و پرورش منطقه جرقو یشغل تیو رضا

115-131. 

 یبه روش مشاوره گروه یشغل یداستان درمان ریتاث (.1389. )ایران ،باغبان؛ محمدرضا ،عابدی؛ فاطمه ،صادقیان

ن اندیشه های نوی .استان اصفهان هیو عزت نفس کارکنان آموزش و پرورش منطقه جرقو یشغل تیبر رضا
 .136-115(، 3)6 تربیتی.

هر ش کارانیب یابیبر رفتار کار یکلوپ شغل وهیش یاثربخش یبررس(. 1389. )لیلا ،حق شناس؛ محمدرضا ،عابدی

 .106-85(، 34)9. مشاوره یپژوهش ها. اصفهان

 یبررس (.1389. )محمدحسین ،یارمحمدیان؛ سیدابراهیم ،میرشاه جعفری؛ محمدرضا ،عابدی؛ حسین ،فیاض بخش

هر ش ییسوم ابتدا هیا خوان پاارتقا خواندن، بر سطح خواندن دانش آموزان نارس ژهیو یبرنامه درس ریتاث

 .118-93(، 4)2. یآموزش تیرینو در مد یافتیره. اسوجی

 یا سهیمقا یبررس (.1389. )ام البنین ،برزیده؛ محمدرضا ،عابدی؛ حسین ،برنجیان تبریزی؛ علیرضا ،قاسمی زاد

 ثارگریا شاهد وفرزندان  یاجتماع هیبا عزت نفس، کانون کنترل، استرس و سرما یزندگ تیفیک نیرابطه ب

 .124-107(، 4)1 .رهیافتی نو در مدیریت آموزشی .فارس
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بررسی اثر بخشی آموزش پیشگیری از روابط (. 1389. )محمدرضا ،عابدی ؛هما ،شیخ دارانی ؛محمدباقر ،کجباف

 . 115-101(، 2)1. مطالعات آموزش و یادگیری. آسیب زا بر نگرش دانش آموزان متوسطه

سلامت روان کارکنان شرکت  (.1389. )محمدرضا ،عابدی؛ شکوفه ،نیک نشان؛ ابراهیمسید ،جعفریمیر شاه 

 .198-192(، 3)13. حکیم. نفت اصفهان شیپالا

 یلیتکم لاتیتحص انیرفتار مطالعه دانشجو یبررس (.1389. )محمدرضا ،عابدی؛ احمد ،شعبانی؛ فاطمه ،نادری

 یو اطلاع رسان یکتابدار قاتیتحق. کیدموگرافبر اساس عوامل  تالیجید طیدانشگاه اصفهان در مح
 .72-51(، 51)44.(ی)کتابدار یدانشگاه

 ریتاث (.1389. )حمید ،پورشریفی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ ایران ،باغبان؛ محمدرضا ،عابدی؛ علی ،نویدیان

 . 121-115(، 2)15. مجله پزشکی کوثر. خون یبر فشار خون مراجعان مبتلا به پرفشار یزشیمصاحبه انگ

 ریتاث (.1389. )حمید ،پورشریفی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ ایران ،باغبان؛ محمدرضا ،عابدی؛ علی ،نویدیان

 . 154-149(، 2)4. مجله علوم رفتاری. مربوط به وزن یسبک زندگ یبر خودکارآمد یزشیمصاحبه انگ

 ،هاشمی دهکردی؛ حمید ،پورشریفی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ ایران ،باغبان؛ محمدرضا ،عابدی؛ علی ،نویدیان

مجله علوم . اضافه وزن یدارا ایبر کاهش وزن افراد چاق  یزشیمصاحبه انگ ریتاث (.1389. )سیدمجید
 . 52-45(، 2)5. رانیا ییغذا عیو صنا هیتغذ

 ریتاث  (.1389. )حمید ،پورشریفی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ ایران ،باغبان؛ محمدرضا ،عابدی؛ علی ،ویدیانن

 17.یراز یمجله علوم پزشکخون.  یمراجعان مبتلا به پرفشار یسبک زندگ راتییبر تغ یزشیمصاحبه انگ

(71) ،79-94 . 

(. 1389. )قاسمی وحید؛ محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ سیداحمد ،احمدی؛ پریسا ،نیلفروشان

-257(، 22)6. خانواده پژوهیی. و زوج یاز منظر فرد تینه شخصو عوامل پنجگا یرابطه ابعاد دلبستگ

272. 

بر  یآموزش ذهن آگاه یاثربخش (.1388) .محمدرضا ،عابدی؛ حسین ،مولوی؛ محمدباقر ،کجباف؛حسن ،آذرگون

 .20-13(، 34)16. دانشور رفتار .دانشگاه اصفهان انیدانشجو یو افسردگ یکاهش نشخوار فکر

 یکالبد ،یعوامل آموزش یبررس (.1388) .محمدرضا ،عابدی؛ سیدابراهیم ،جعفری؛ میرشاه ههدایت ال ،اعتمادزاده

 یروانشناس. شهر اصفهان ییمدارس راهنما یپرورش انیو مرب رانیاز نظر مد یموثر بر شادمان یو سازمان
 .100-77(، 2)39. یتیو علوم ترب

بر  یسازمان یآموزش رفتار شهروند ریتاث یبررس(. 1388). منیره ،صالح نیا؛ محمدرضا ،عابدی؛ نبزی ،اله توکلی

 .  124-105(، 33)9. یبازرگان تیریچشم انداز مد ی.تعهد سازمان شیافزا

و اختلال  یرابطه ساده و چندگانه آزار عاطف (.1388) .محمدرضا ،عابدی؛ سیداحمد ،احمدی؛ نسترن ،براهیمی

 . 95-77(، 2)7. زنان یروان شناخت - یمطالعات اجتماع. در زنان شهر اصفهان یروان یها

در دانش آموزان دوره  یریپذ تیمسول شیافزا یروش ها یبررس(. 1388). محمدرضا ،عابدی؛ مهدی ،خدابخشی

  .137-114(، 1)5. یمطالعات روان شناخت. 1384- 85 یلیشهر شهرضا در سال تحص ییراهنما
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با  یفرزندپرور یآموزش مهارت ها ریتاث(.1388). ساداتمریم ال ،فاتحی زاده؛ محمدرضا ،عابدی؛ زهرا ،صادقی

. اورهمش یپژوهش ها. شهر اصفهان نیزوج ییبر کاهش تعارضات زناشو یرفتار یشناخت یاستفاده از الگو

8(29 ،)85-98 . 

بررسی (. 1388. )محمدحسین ،یارمحمدیان ؛سیدابراهیم ،میرشاه جعفری ؛محمدرضا ،عابدی ؛حسین ،فیاض بخش

برنامه درسی ویژه ارتقا خواندن، بر سطح خواندن دانش آموزان نارسا خوان پایه سوم ابتدایی شهر تاثیر 

 .118-93(، 4)2 رهیافتی نو در مدیریت آموزشی.. یاسوج

 یسازگار هینظر وهیبه ش یمشاوره شغل ریتاث(. 1388). محمدرضا ،عابدی؛ سیداحمد ،احمدی؛ علی ،قاسم زاده

 .59-47(، 32)8. مشاوره یپژوهش ها. اصفهان یکارکنان شهردار یکار یندگز تیفیبر ک سیوید یشغل

از روابط  یریشگیآموزش پ یاثر بخش یبررس (. 1388) .محمدرضا ،عابدی؛ هما ،شیخ دارانی؛ محمدباقر ،کجباف

 . 115-101(، 2)1 ی.ریادگیمطالعات آموزش و . زا بر نگرش دانش آموزان متوسطه بیآس

پاسخ  زانیم یررس(. 1388محمدرضا؛ واصفیان، فرزانه. ) اد؛ فروغی ابری، احمدعلی؛ عابدی،لیاقتدار، محمدجو

گاه دانش انی: دانشجوی)مطالعه مورد "توجه" ینیدانشگاه ها به رفتار کارآفر یدرس ی اهداف برنامه ییگو

 .138-109(، 5)2. توسعه کارآفرینی. و آزاد اصفهان( یدولت یها

، 54و  53. تازه های رواندرمانی(. رویکرد گروهی در رواندرمانی وسواس. 1388حمدرضا. )مکملی، زهرا؛ عابدی، م

125-137. 

اعتبار و (. 1388) .حمید ،پورشریفی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ ایران ،باغبان؛ محمدرضا ،عابدی؛ علی ،نویدیان

مجله علوم . اضافه وزن و چاق یوزن در افراد دارا یبر خودکارآمد یمبتن یپرسش نامه سبک زندگ ییروا
 . 222-217(، 3)3. یرفتار

 ییپاسخگو زانیم(. 1388). محمدرضا ،عابدی؛ احمدعلی ،فروغی ابری؛ جوادمحمد ،لیاقت دار؛ فرزانه ،واصفیان

. انیو دانشجو دیتجربه از نقطه نظر اسات ینیدانشگاه ها و رفتار کارآفر یبرنامه درس سیتدر یروش ها

 .227-185(، 20)5. یتیربپژوهشنامه ت

نشخوار  اههیس یابیساخت و هنجار (.1388) .حسینعلی ،رابیهم؛ فاطمه ،بهرامی؛ محمدرضا ،عابدی؛ زهرا ،یوسفی

 . 68-54(، 1)13. یمجله روانشناس .افسرده ساز یفکر

پرسشنامه رغبت  ییایو پا ییروا نییتع ،یابیهنجار(. 1387). ایران ،باغبان؛ محمدرضا ،عابدی؛ لیلا ،حق شناس

 شیکارو دانش و دوره پ ،یحرفه ا یفن ،یدانش آموزان دوره متوسطه نظر انیاسترانگ در م یشغل

 .115-95(، 28)7 .مشاوره یپژوهش ها. شهر اصفهان یدانشگاه

بررسی آسیب های شغلی کارمندان شهرداری (. 1387. )محمدرضا عابدی، ؛فاطمه ،بهرامی؛ فاطمه السادات ،دیباج

 .132-119(. 27)7. پژوهش های مشاوره. ناصفها

ناسازگار  یطرحواره ها نیرابطه ب نییتع (.1387) .محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ مریم ،ذوالفقاری

 . 261-247(، 15)4. یخانواده پژوه. شهر اصفهان نیزوج ییزناشو تیمیبا ابعاد صم هیاول
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بر  یآموزش مبتن ریتاث(. 1387). محمدرضا ،عابدی؛ محمدباقر ،جبافک؛ حسینعلی ،مهرابی؛ هما ،شیخ دارانی

دختر و پسر بر نگرش دانش آموزان دختر دوره  یزا بیحاصل از روابط آس یها بیاز آس یآگاه شیافزا

 . 62-41(، 38)10. یکاربرد یدانش و پژوهش در روان شناس. متوسطه

 وهیبه ش یآموزش روش خود درمان یاثربخش (.1387) .سیدمجتبی ،مرتضوی؛ محمدرضا ،عابدی؛ زهرا ،مکملی

 . 36-29(، 1)10. یعلوم شناخت یتازه های. اجبار -یاختلال وسواس میبر کاهش علا یرفتار –یشناخت

 یشادکام اههیس یابیهنجار(. 1387) .سیدابراهیم ،جعفری؛ میرشاه محمدرضا ،عابدی؛ جوادمحمد ،لیاقت دار

 .196-183(، 2)12. یمجله روانشناس. انیاصفهان در دانشجو -سیفوردا

 یعلم اتیه یاعضا یشغل یو فرسودگ یفشار روان زانیم یررس(. ب1386احمدی، سید احمد؛ عابدی، محمدرضا. )

 .25. مجله پژوهشی دانشگاه اصفهانی. شناخت تیجمع یها یژگیدانشگاه اصفهان و رابطه آن با و

روش مواجهه و  ریتاث (.1386) .محمدرضا ،عابدی؛ حسین ،ویمول؛ حمیدطاهر ،نشاط دوست؛ مهدی ،اصفهانی

. دانشور رفتار. اجبار –اختلال وسواس  یدر کاهش نشانه ها یخوددرمان وهیاز پاسخ به ش یریجلوگ

14(22 ،)1-10 . 

و  مقایسه رابطه باورهای ارتباط زناشویی(. 1386. )محمدرضا ،عابدی ؛مریم ،فاتحی زاده ؛رضوان السادات ،جزایری

 . 459-445(، 4)1. اسی کاربردینشروان . سلامت عمومی بین دو استان اصفهان و آذربایجان غربی

و اضطراب منابع  یاضطراب کتابخانه ا یبررس (.1386) .احمد ،شعبانی؛ محمدرضا ،عابدی؛ شهناز ،خدیوی

 . 130-115(، 3)8. یو روان شناس یتیمطالعات ترب. دانشگاه اصفهان انیدانشجو نیدر ب کیالکترون

شهر  نیآموزش ارتباط بر روابط زوج ریتاث (.1386) .محمدرضا ،عابدی؛ سیداحمد ،احمدی؛ سمیرا ،خوشکام

 . 136-123(، 24)6. مشاوره یپژوهش ها. اصفهان

 ینظر یکردی: رویفرهنگ و شاد (.1386) محمد. ،گنجی؛ محمدرضا ،عابدی؛ علی ،ربانی؛ رسول ،ربانی خوراسگانی

 . 78-41(، 8)3. و ارتباطات یمطالعات فرهنگروزمره سرپرستان خانوار در شهر اصفهان.  یر زندگد یو تجرب

زا  بیروابط آساز  یریشگیآموزش پ یاثربخش (.1386) .محمدرضا ،عابدی؛ محمدباقر ،کجباف؛ هما ،شیخ دارانی

 .36-17(، 32)9. یکاربرد یدانش و پژوهش در روان شناس. بر نگرش دانش آموزان پسر مدارس متوسطه

 دوم یها هیخواندن دانش آموزان در پا یخطاها یالگو رییتغ یبررس (.1386) .محمدرضا ،عابدی؛ مرضیه ،عزیزیان

 . 114-101(، 1)8. یو روان شناس یتیمطالعات ترب. شهر اصفهان ییتا پنجم ابتدا

 شیبر افزا سیفوردا وهیآموزش به ش ریتاث (.1386) .محمدرضا ،عابدی؛ سیدابراهیم ،جعفری؛ میرشاه مریم ،مرادی

 .62-57(، 3)16. هیطب و تزک. معلمان آموزش و پرورش شهر اصفهان یشادمان زانیم

 میاز پاسخ بر کاهش علا یو بازدار یدرمان گروه یاثربخش یبررس(. 1386) .محمدرضا ،عابدی؛ زهرا ،مکملی

 .72-57(، 22)6. مشاوره یپژوهش های. عمل – یبه اختلال وسواس فکر انیمبتلا

بر  یاجتماع یریادگی کردیآموزش روابط سالم با رو یاثربخش یبررس (.1386) .محمدرضا ،عابدی؛ زهرا ،یوسفی

 . 160-153(، 35)9. یاصول بهداشت روان. دختران و پسران یزا بیدختران از روابط آس یآگاه شیافزا
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شهر اصفهان نسبت به  نینگرش والد یبررس (.1386) .حمیدطاهر ،نشاط دوست؛ محمدرضا ،عابدی؛ زهرا ،یوسفی

 . 609-601(، 10)3. یخانواده پژوه. روابط دوستانه دختران و پسران

 - یشناخت وهیدو ش یاثربخش سهیمقا (. 1385) .محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ طاهره ،امامی

 . 74-65(، 19)13 نشور رفتار.دا. عزت نقس دانش آموزان شیدر افزا نیو آموزش والد یرفتار

 تیقابل یبررس(. 1385) .سیدابراهیم ،جعفری؛ میرشاه محمدرضا ،عابدی؛ جوادمحمد ،لیاقت دار؛ احسان ،دریب

 . 90-73(، 2)12. یدر آموزش عال یزیپژوهش و برنامه ر. دانشگاه اصفهان انیدانشجو ینیکارآفر یها

 یو نشخوار فکر یبر شادکام جانیه میتنظ ریتاث(. 1385). ضامحمدر ،عابدی؛ فاطمه ،بهرامی؛ شیوا ،رضوان

 . 257-251(، 3)12. رانیا ینیبال یو روانشناس یروانپزشک. انیدانشجو

 ،یعوامل روان شناخت یبررس(. 1385). محمدرضا ؛عابدی؛ سیدابراهیم ،میرشاه جعفری؛ هدایت اله ،دریکوندی

. دانشور رفتاری. پرورش انیو مرب رانیوزان از نظر مددانش آم یموثر بر شادمان یو اقتصاد یاجتماع

13(21 ،)15-24 . 

 شیبر افزا ینیآموزش کارآفر یاثربخش(. 1385). محمد ،ربیعی؛ محمدرضا ،عابدی؛ رضوان ،صالحی نجف آبادی

 .122-111(، 30)8. یکاربرد یدانش و پژوهش در روان شناس. کار شهرکرد یایزنان جو یابیکار تیفعال

به  یشغل یراهنما ریتاث یبررس(. 1385). کیومرث ،فرح بخش؛ محمدرضا ،عابدی؛ رضوان ،نجف آبادی صالحی

پژوهش  .شهرکرد کاریزنان ب یابیرفتار کار شیبر افزا ینیو آموزش کارآفر یحرفه ا یآمادگ ندیفرآ وهیش
 . 93-77(، 17)5. مشاوره یها

 ینامه شادکامپرسش  یابیهنجار(. 1385) .جوادمحمد ،دار لیاقت؛ سیدابراهیم ،میرشاه جعفری؛ محمدرضا، عابدی

 .100-95(، 2)12. رانیا ینیبال یو روانشناس یروانپزشک. اصفهان یهادانشگاه  انیآکسفورد در دانشجو

بررسی تاثیر مشاوره شغلی به شیوه نگره یادگیری (. 1385. )فاطمه ،بهرامی ؛محمدرضا ،عابدی ؛هایده ،مصحف

اندیشه  .ل گزینی کرام بولتز بر تغییر نگرش کارآفرینانه در دانش جویان دانشگاه اصفهاناجتماعی و شغ
 .66-49(، 4)1. های نوین تربیتی

 وهیاز پاسخ به ش یروش مواجهه و بازدار یاثربخش(. 1385). محمدرضا ،عابدی؛ حسین ،مولوی؛ زهرا ،مکملی

 .180-169(، 2)10. مجله روانشناسیی. اریاخت یاختلال وسواس ب میبر کاهش علا یو گروه یفرد

در دختران  یآزارکودک  یشناخت یامدهایپ(. 1385). محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ اعظم، نقوی

 . 145-140(، 2)12. رانیا ینیبال یو روانشناس یروانپزشک .نوجوان

 - یمشاوره شناخت ریتاث (. 1385) مهدی.سید ،احمدیا؛ محمدرض ،عابدی؛ سیداحمد ،احمدی؛ پریسا ،نیلفروشان

ه خانوادنابارور.  ینگرش زوج ها رییمتعامل بر تغ یشناخت یها ستمیس ریز کردیبر اساس رو یرفتار
 .33-21(، 5)2. یپژوه

و ابعاد  یزندگ تیفیک سهیمقا(. 1385نیلفروشان، پریسا؛ لطیفی، زهره؛ عابدی، محمدرضا؛ احمدی، سید احمد. )

 .70-66(، 1)4. تحقیقات علوم رفتاری. زنان بارور و نابارور مختلف آن در

  . 387-379(، 4)11 .رانیا ینیبال یو روانشناس یروانپزشک(. 1384). محمدرضا ،عابدی؛ مرضیه ،عزیزیان
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تازه ی. مرور ی: بررستیو شخص یشادمان(. 1384). محمدرضا ،عابدی؛ سیدابراهیم ،جعفری؛ میرشاه مریم ،مرادی
 . 71-60(، 2)7. یم شناختعلو یها

 یریادگینگره  وهیبه ش یمشاوره شغل ریتاث یبررس(. 1384). فاطمه ،بهرامی؛ محمدرضا ،عابدی؛ هایده ،مصحف

 شهیاند .دانشگاه اصفهان انیدر دانش جو نانهینگرش کارآفر رییکرام بولتز بر تغ ینیو شغل گز یاجتماع
 . 66-49(، 4)1. یتیترب نینو یها

 یگروه یرفتار - یدرمان شناخت یاثربخش(. 1384). محمدرضا ،عابدی؛ حمیدطاهر ،نشاط دوست؛ ازهر ،مکملی

 . 13-8(، 4)7. تازه های علوم شناختیاجباری.  – یدر اختلال وسواس

دانش آموزان  یرفتار یها یژگیو سهیمقا(. 1384). محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ اعظم ،نقوی

 . 179-161(، 2)6. یو روان شناس یتیمطالعات ترب. شهر اصفهان یعادو  دهیآزار د

و  یو آثار عاطف یکودک آزار دهیپد یبررس(. 1384). محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ اعظم ،نقوی

 . 221-187(، 2)35. روانشناسی و علوم تربیتی. آن بر نوجوانان دختر شهر اصفهان یتیشخص

اضطراب و  زانیم یبررس(. 1384). سیدمهدی ،احمدی؛ محمدرضا ،عابدی؛ سیداحمد ،احمدی؛ یساپر ،یلفروشانن

 .130-119(، 4)1. یمطالعات روان شناخت. در همسران نابارور یافسردگ

 ینگرش نسبت به نابارور(. 1384)سیدمهدی.  ،احمدی؛ محمدرضا ،عابدی؛ سیداحمد ،احمدیا؛ پریس ،نیلفروشان

  . 552-546(، 5)7. باروری و ناباروری. و اضطراب در افراد نابارور یفسردگو رابطه آن با ا

بر مهارت ها و  یگروه یلیمشاوره تحص ریتاث(. 1383) .محمدرضا ،عابدی؛ سیداحمد ،احمدی؛ منوچهر ،رجایی

 . 52-41(، 12)3. پژوهش های مشاوره. دانش آموزان متوسطه اصفهان یلیتحص شرفتیپ

مقایسه میزان (. 1383. )فاطمه ،بهرامی ؛سیدابراهیم ،جعفریمیرشاه  ؛رضامحمد ،عابدی ؛وادجمحمد ،لیاقت دار

تاثیر روش تدریس بحث گروهی با روش تدریس سخنرانی بر پیشرفت تحصیلی و مهارتهای ارتباطی 

 .56-29(، 3)10. پژوهش و برنامه ریزی در آموزش عالی. دانشجویان

دانشگاه  انیدر دانشجو یشادمان (.1383) .جوادمحمد ،لیاقت دار؛ محمدرضا ،دیعاب؛ سیدابراهیم ،جعفریمیر شاه 

 . 23-15، 54. طب و تزکیه. و عوامل موثر بر آن زانیاصفهان م یعلوم پزشک

 یو عوامل آموزشگاه یشادمان زانیم نیبرابطه (. 1383نصوحی، محمود؛ احمدی، سید احمد؛ عابدی، محمدرضا. )

 .50-33، 19. دانش و پژوهش در روانشناسیی. نرستایدانش آموزان دب

 تیبر شخص یکودک آزار یامدهایپ یبررس (. 1383) .محمدرضا ،عابدی؛ مریم السادات ،فاتحی زاده؛ اعظم ،نقوی

 . 145-125(، 3)2. استیزن در توسعه و س. دختران نوجوان

و  ییراهنما ،ییدانش آموزان ابتدا یآموزشگاه یاسترس ها سهیمقا(. 1382صادقی، احمد؛ عابدی، محمدرضا. )

دانش و پژوهش در روانشناسی . شهر اصفهان یانتفاع ریو غ یمتوسطه دختر و پسر در مدارس دولت
 . 78-69، 16. کاربردی
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 یفرسودگ زانیم یبررس(. 1382عابدی، محمدرضا؛ شفیع آبادی، عبدالله؛ احمدی، سید احمد؛ سلیمی زاده، کاظم. )

، 15. دانش و پژوهش در روانشناسی. و پرورش شهر اصفهان و عوامل مؤثر بر آن مشاوران آموزش یشغل

23-38. 

دانش و پژوهش (. سیمای بالینی اختلال وسواسی جبری در اصفهان. 1382مومنی، خلیل؛ عابدی، محمدرضا. ) 
 .56-41، 17. در روانشناسی کاربردی

دوران بلوغ در دانش  یآموزش یازهاین یبررس (.1381برومندفر، خدیجه؛ عابدی، محمدرضا؛ حسن زاده، اکبر. )

 . 20 -15، 6. آموزش در علوم پزشکی .آموزان پسر

مهار خشم به  یآموزش گروه یاثر بخش یبررس(. 1381). محمدرضا ،عابدی؛ سیداحمد ،احمدی؛ احمد ،صادقی

 . 62-52(، 1)6. مجله روانشناسیی. بر کاهش پرخاشگر ،یعاطف - یرفتار - یعقلان وهیش

. و عوامل موثر بر آن یشادمان(. 1381). هدایت اله ،دریکوندی؛ محمدرضا ،عابدی؛ سیدابراهیم ،میرشاه جعفری

 . 58-50(، 3)4 تازه های علوم شناختی.

بررسی میزان تاثیر آموزش رفتاری مادر بر کاهش اختلالات رفتاری (. 1377. )محمدرضا ،عابدی ؛مهرداد ،کلانتری

 . 74-59(، 2)9. انی دانشگاه اصفهانسمجله پژوهشی علوم ان. ن پیش دبستانیبیرونی در کودکا

 

 مقالات ارائه شده در کنفرانس ها
Abedi, MR., Izadi, R. (2015). The Impact of Acceptance and Commitment Therapy on pediatric 

Obsessive Compulsive Disorder. The 7th International Congress of Child and Adolescents 

Psychiatry. Tehran, Iran.  

 Nikrahan, Gh., Asgari, K., Kalantari, M., Abedi, MR., Hafman, J.C., Etesam poor, A., & Rezaei, 

A. (2014). Positive psychological rehabilitation: The effectiveness of happiness programs 

in coronary patients. International congress of cardiac rehabilitation from research to 

practice. 
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Kajbaf, M., Zarei, A., Abedi, MR., Ghamarani, A. (2012). The effect of optimistic attributional 

style training on depressed female in Iran. 3rd world conference on pychology, counseling 

and guidance.  

Rostami, Z., Abedi, MR., & Koaja, N. (2012). sing the university student depression inventory 

(USDI) to investigate the effedct of demographic variables on students's depression in 

Iran,30th international congress of psychology. 

Abedi, MR., Padash, Z., & Faramarzi, S. (2012). The effect of quality of life therapy on happiness 

of patients referred to a counseling centre. 6th Europian conference on positive psychology. 



26 
 

Rostami, Z., Nafar, N., Baghban, I., & Abedi, MR. (2012). An investigation of the emotional 

intelligence and rate of recreation among female university students. International 

Congress of Psychology. 

Esmaeili, L., Abedi, MR., Sadeghi, M., & Baghban, I. (2012). The marital adjustment in dual 

career families of state university’s employees in Isfahan. International Congress of 

Psychology. 

Nilforooshan, P., Abedi, MR., Fatehizadeh, M., Ahmadi, A., & Ghasemi, V. (2012). The effect of 

self and partner on relationship attributions, ICP (International Congress of psychology).  

Rezaei, J., Fatehizade, M., Abedi, MR., REzaei, M., & Rajabi, M. (2012). Impact of globalization 

on families and family-of-origin scale for major. International congress on family and 

globalization.  

Abedi, MR., Sadeghi, H., & Sadeghi, A. (2012). Evaluation the effects of life skills training on 

male and female students’ stress. ICP, (International Congress of psychology). 

Samiee, F., Baghban, I., Abedi, MR., & Hoseinian, S. (2011). The development of middle school 
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on the depression and anxiety of epileptic girls (14-18) in Isfahan. 1st international congress 
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reduction of Externalized Behavioral Problems in Preschool Children. International 
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 یزشیانگ یمصاحبه  ریتاث(. 1396شکرانه، الهام؛ نشاط دوست، حمید طاهر؛ عابدی، محمدرضا؛ طالبی، هوشنگ. )

 یوآورن یالملل نیکنفرانس ب نیچهارم. یو عزت نفس کودکان دختر مبتلا به چاق یبر شاخص توده بدن

 ی.در روانشناس ریاخ یها

 خچه،یدر مشاوره: تار یاجتماع ییایپو کردیرو (.1395ی، فاطمه؛ سمیعی، فاطمه؛ عابدی، محمدرضا. )زارع مهرجرد

و  یو روانشناس یتیوزه علوم تربدر ح نینو یپژوهش ها یالملل نیکنفرانس ب نیل. اواصول و راهبردها

 .رانیا یمطالعات اجتماع

در مشاوره:  یاجتماع -ییایپو کردیرو (.1395ی، فاطمه؛ سمیعی، فاطمه؛ عابدی، محمدرضا. )زارع مهرجرد

و  یتیدر حوزه علوم ترب نینو یپژوهش ها یالملل نیکنفرانس ب نیاول. اصول، راهبردها خچه،یتار

 .رانیا یماعو مطالعات اجت یروانشناس

 یبوم یالگو(. 1395دیباج، فاطمه سادات؛ اعتمادی، عذرا؛ بهرامی، فاطمه؛ عابدی، محمدرضا؛ فاتحی زاده، مریم. )

 ."ازدواج و خانواده ه،یپا تیامن "انجمن مشاوره یمل شیهما نیشانزدهم. از ازدواج شیآموزش و مشاوره پ

رغبت  ابی نهیزم یرانیفرم ا یو معرف یابی انطباق(. 1395عابدینی، منصور؛ عابدی، محمدرضا؛ صادقی، احمد. )

 .یمشاوره و علوم رفتار ،یدر روان شناس ریاخ یها ینوآور یالملل نیکنفرانس ب نیسوم. جکسون یشغل

 یروانشناخت یریاز انعطاف پذ یچهارچوب رابطه ا نییتب کی کاربرد(. 1394ایزدی، راضیه؛ عابدی، محمدرضا. )

 ی.رفتار یموج سوم درمان ها یکنگره سراسر نیاول. یو عمل ی به وسواس فکرمبتلا مارانیدر ب

زمان درمان  دگاهیدرمان د یاثربخش سهیمقا(. 1393اصفهانی، مهدی؛ کجباف، محمدباقر؛ عابدی، محمدرضا. )

 یالملل نیکنفرانس ب نیاول. اجبار –اختلال وسواس  میبر شدت علا یتیو تعهد و درمان حکا رشیپذ

 ی.پژوهش در علوم رفتار

با  یشادمان یرابطه  یبررس (.1393، غلامرضا؛ کامیار، بهاره؛ عابدی، محمدرضا؛ علی پور، مهران. )راهان کین

 .رانیسلامت ا یروانشناس یسراسر شیهما نیاول. در زنان شهر اصفهان یسلامت عموم

ر اصفهانی، منیره، کلبعلی، زهره؛ آقایی، ، غلامرضا؛ عسگری، کریم؛ عابدی، محمدرضا؛ شیخ، رویا؛ نصراهان کین

 پلیمبتلا به مولت مارانیاسترس در ب زانیو م یجانیهوش ه یرابطه  ی سهیو مقا یبررس(. 1393محمد. )

 .رانیسلامت ا یروانشناس یسراسر شیهما نیاول. و افراد سالم سیاسکلروز

 (.1393، علی. )اعتصام پور دی، محمدرضا؛؛ عابصالح ریام ی،جعفر نیام ی، ندا؛ محمدنیک راهان، غلامرضا؛ 

 یروانشناس یسراسر شیهما نیاول. عروق کرونر با افراد سالم مارانیناسازگارانه ب یطرح واره ها ی سهیمقا

 .رانیسلامت ا

 یشوخ طبع یرابطه  یبررس(. 1393نیک راهان، غلامرضا؛ قناعی، مرضیه؛ عابدی، محمدرضا؛ خشوعی، مهدیه. )

 شیهما نیاول. مدارس متوسطه رانیدب یو شادمان یاز زندگ تیاسترس ، رضا زانی، م یبا سلامت عموم

 .رانیسلامت ا یروانشناس یسراسر
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 یدلبستگ یرابطه سبک ها یررس(. ب1392ابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران؛ نیلفروشان، پریسا. )، نوشین؛ عپردلان

و  ادیاعت یکنگره سراسر نیول. ا91-92 یلیدانشگاه اصفهان در سال تحص انیدر دانشجو یو پرخاشگر

 .پرخطر یرفتارها

. یدلبستگ یسبک ها ینظر یمبان(. 1392، نوشین؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران؛ نیلفروشان، پریسا. )پردلان

 ی.و توسعه اقتصاد ینیکارآفر ت،یریمد یالملل نیکنفرانس ب نیدوم

 نیدوم. یشغل ریمس یریپذ انطباق(. 1392، نوشین؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران؛ نیلفروشان، پریسا. )پردلان

 ی.و توسه اقتصاد ینیکارآفر ت،یریمد یالملل نیکنفرانس ب

 یجانیهوش ه یآموزش گروه ریتأث یبررس(. 1392سوقی، بتول؛ عابدی، محمدرضا؛ نیلفروشان، پریسا. )تدین چهار

 ی.لوم رفتارع یالملل نیکنفرانس ب نیسوم. اصفهان یدانشگاه صنعت انیدر دانشجو یشغل ریمس تیبر هو

 ییدر جهت شناسا یل نظرمد ارائه(. 1392دادخواه، سپیده؛ عاصمی، عاصفه؛ عابدی، محمدرضا؛ مشهدی، فرشته. )

 شیشرکت پالا : ی)مطالعه مورد یدانش سازمان تیریمد یسازادهیروند پ عیموثر بر تسر یهازانندهیانگ

 .دانش تیریمد یکنفرانس مل نیششم. نفت اصفهان(

. انیودانشج نیدر ب یاز زندگ تیاز دانشگاه و رضا تیرضا(. 1391رضایی، جواد؛ عابدی، محمدرضا؛ رضایی، مریم. )

 .انیدانشجو یبهداشت روان یسراسر ناریسم نیششم

شدن بر  یجهان ریتاث(.1391رضایی، جواد؛ فاتحی زاده، مریم؛ عابدی، محمدرضا؛ رضایی، مریم؛ رجبی، محمود. )

 .شدن یخانواده و جهان یالملل نیکنگره ب.  یخانواده اصل اسیمق یابیو هنجار یاصل یخانواده 

 یدرمان یزندگ تیفیک یاثربخش یبررس (. 1391ی، افسانه. )جوادزاده شهشهانمحمدرضا؛  امامی، معصومه؛ عابدی،

 یی.مشاوره و راهنما یمل شیهما نیسوم. کار در زنان شاغل -خانواده و خانواده  -بر کاهش تعارض کار

 تیاز دانشگاه و رضا تیرضا نیرابطه ب یبررس(. 1390. )صالح ریام ی،جعفر نیامرضایی، جواد؛ عابدی، محمدرضا؛ 

 .رانیا یکاربرد علوم ذهن مدار در جامعه . دانشگاه اصفهان انیدانشجو نیدر ب یاز زندگ

-یبه روش شناخت یآموزش شادمان ریتاث یبررس (.1390، پریناز؛ عابدی، محمدرضا. )انیسجاد ؛ الله ینب، خواجه

کاربرد علوم ذهن مدار در  شیهما. مردان و زنان متاهل شهر اصفهان ییزناشو یزندگ تیفیبر ک یرفتار

 .رانیا یجامعه 

تلفن  قیاز طر یسیواژگان زبان انگل یریادگی پودمان (.1390عابدی، محمدرضا. ) ؛دیسع ی،کتاب ؛دیسع یی،خزا

 .رانیا یدرس یزیدر نظام برنامه ر نیادیتحول بن یمل شیهما نیاول. همراه

 یاثربخش (. 1390ی. )عل ،سنبلستان؛ میمر ی،لیاسماععابدی، محمدرضا؛  ؛محمدرضا ی،نجف؛ لایل ی،لیاسماع

کنگره  نیهشتم. شهر اصفهان یساله  18تا  14بر سلامت روان دختران مصروع  جانیه میآموزش تنظ

 .صرع یالملل نیب ی

دانشگاه  انیدانشجو نیدر باصلی خانواده  یبای نجار(. ه1389فاتحی زاده، مریم؛ عابدی، محمدرضا. ) ؛جواد یی،رضا

 .خانواده یشناس بیسآ یکنگره مل نیچهارم. اصفهان
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 یزندگ تیفینقش ک(. 1389. )نبیز ییرضا ؛زهرا ،اخوان فاتحی زاده، مریم؛ عابدی، محمدرضا؛ ؛زهرا ،پاداش 

 .خانواده یشناس بیسآ یکنگره مل نیچهارم.  یدر کاهش مشکلات خانوادگ یدرمان

 یریدر شکل گ تیجنس نقش(. 1389. )فاطمه ی،زیمم ؛محمدرضا ی،عابد ؛رانیا ،باغبان؛ سهراب ،نیزر یبدع

 تیو بهبود نقش زنان در فعال تیتقو یراهها یبررس شیهما. نهیبه ییو نقش زنان در مصرف گرا تیهو

 .بشر دوستانه یها

 نیاول. یشغل ریمس یاجتماع-یشناخت هیرنظ(.1389. )محمدرضا ی،عابد ؛رانیا ،باغبان؛ سهراب ،نیزر یعبد

 یی.مشاوره و راهنما یمل شیهما

 یتمندیو رضا یشناخت یاسنادها نیب رابطه (. 1388فاتحی زاده، مریم؛ عابدی، محمدرضا. ) ؛میمر ی،ذوالفقار

 یی.ایشهر اصفهان,مشاوره،رشد و پو نیزوج ییزناشو

بر  یمعنو یزوج درمان ریتأث یررس(. 1388اعتمادی، عذرا. ) فاتحی زاده، مریم؛ عابدی، محمدرضا؛ ؛ندا ،انیتگر

اوره مش شیهما نیپنجم. شهر ینیشهرستان خم نیزوج یعاطف یکیو نزد ینسل نیارتباط باز، توجه ب

 ی.اسلام

 یجنس ییبر کمالگرا یطرحواره درمان ریتأث (. 1388فاتحی زاده، مریم؛ عابدی، محمدرضا. ) ؛میمر ی،ذوالفقار

 ی.مشاوره اسلام شیهما نیپنجم. اصفهان شهر نیزوج

بر  یمعنو یزوج درمان ریتاث یبررس (.1388فاتحی زاده، مریم؛ اعتمادی، عذرا؛ عابدی، محمدرضا. ) ؛ندا ،انیتگر

مشاوره خانواده و بهداشت . شهر ینیشهرستان خم نیزوج یعاطف یکیو نزد ینسل نیارتباط باز،توجه ب

 ی.جنس

 یجنس ییبر کمالگرا یطرحواره درمان ریاث(. ت1388. )محمد رضا یعابدزاده، مریم؛  فاتحی ؛میمر ی،ذوالفقار

 ی.مشاوره خانواده و بهداشت جنس. شهر اصفهان نیزوج

: یزندگ تیفیک شیافزا ،یشغل ریمشاوره مس (.1388عابدی، محمدرضا. ) باغبان، ایران؛ ؛سهراب ،نیزر یعبد 

 .مصرف یانواده در اصلاح الگونقش خ یسراسر شیهما. مصرف یاصلاح الگو

و  هیناسازگار اول یطرحواره ها نیرابطه ب یبررس (.1387؛ فاتحی زاده، مریم؛ عابدی، محمدرضا. )میمر ی،ذوالفقار

 .خانواده یشناس بیآس یکنگره مل نیسوم. پرسنل فولاد مبارکه اصفهان نیتعارض زوج

کننده اضطراب و  ینیب شیپ ،یعاطف آزار (.1387)؛ عابدی، محمدرضا. احمد دیسی، حمدا ؛نسترنی، میبراه

 .ازدواج وخانواده یمنطقه ا شیهما. شهر اصفهان نیدر زوج یافسردگ

 یدر خانواده ها یابعاد خشونت عاطف یبررس (.1387؛ احمدی، سید احمد؛ عابدی، محمدرضا. )نسترن ی،میبراه

 .خانواده یشناس بیآس یکنگره مل نیسوم. شهر اصفهان

کارمندان  یشغل تیرضا زانیم یبررس (.1387؛ بهرامی، فاطمه؛ عابدی، محمدرضا. )فاطمه السادات ،باجید

 ی.و سازمان یصنعت یکنگره دو سالانه روان شناس نیاول. اصفهان یشهردار

دانشگاه  یمشروط و عاد انیدانشجو یروان شناخت یها یژگیو ی سهیو مقا یبررس(. 1387عابدی، محمدرضا. )

 .انیدانشجو یبهداشت روان یسراسر ناریسم نیچهارم. تیجنس ریتوجه به متغاصفهان با 
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سلامت  تیرابطه وضع یبررس(. 1386. )محمد جواد ،دار اقتیل ؛ عابدی، محمدرضا؛میابراه دیس ی،شاه جعفر ریم

 شیهما نیاول. دانشگاه اصفهان یعلم اتیاعضاء ه یزندگ تیفیک یو اجتماع یو عناصر انسان یجسمان

 .و سلامت یعلوم انسان یسرسرا

. یو سلامت جسمان یشادمان (.1386. )محمد جواد، دار اقتیل؛ عابدی، محمدرضا؛ میابراه دیس ی،شاه جعفر ریم

 .و سلامت یعلوم انسان یسراسر شیهما نیاول

 یهد سازمانبر تع یکار طیمح یها یژگیو ریتأث یبررس (.1386؛ باغبان، ایران؛ عابدی، محمدرضا. )نبیز ی،اله توکل

 .مجموعه مقالات هفته پژوهش. امروز یایدر دن

 .مجموعه مقالات هفته پژوهش. یشغل یآرزوها (.1386؛ باغبان، ایران؛ عابدی، محمدرضا. )بهیطی، صراصفهانن

 زانیم شیبر افزا یآموزش خودکارآمد ریتأث یبررس (.1386؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران. )فاطمه ،انیصادق

 .مجموعه مقالات هفته پژوهش. ییزنان روستا ینیکارآفررفتار 

مجموعه مقالات . جی: ضرورت ها و نتایشغل اطلاعات (.1386؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران. )فرحناز ی،نظر

 .هفته پژوهش

فته مجموعه مقالات ه. یمنابع انسان یتوانمندساز(. 1386؛ باغبان، ایران؛ عابدی، محمدرضا. )لایل ،شکوهنده

 .پژوهش

مجموعه مقالات هفته .  یسنجش جو سازمان یها وهیش (.1386؛ باغبان، ایران؛ عابدی، محمدرضا. )میمر ی،شجاع

 .پژوهش

.  یدر مشاوره شغل دیمفهوم جد کی: یشغل اقیاشت(. 1386ی. )عل س،پورعباعابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران؛ 

 .مجموعه مقالات هفته پژوهش

 یآزمون تعارض ها ییو روا ییایپا نییو تع ساخت (.1385ی زاده، مریم؛ عابدی، محمدرضا. )؛ فاتحزهره ی،لیقل

 .رانیخانواده در ا یشناس بیآس یکنگره سراسر نیدوم. یرفتار یشناخت هیبر اساس نظر ییزناشو

. یرانیا یدر خانواده ها یبخشودگ یشناس بیآس (.1385؛ احمدی، سید احمد؛ عابدی، محمدرضا. )مانهیا ی،افخم

 .خانواده یشناس بیکنگره آس

 یو بررس یتجارت خانگ یآزمون خودکارآمد ساخت (.1385؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران. )فاطمه ی،زمان

 .هفته پژوهش نیمجموعه خلاصه مقالات نهم. آن ییایو پا ییروا

مجموعه . یسازمان یرفتار شهروند یها اسیمق یبررس(.1385؛ باغبان، ایران؛ عابدی، محمدرضا. )نبیز ی،اله توکل

 .هفته پژوهش نیخلاصه مقالات نهم

مجموعه .  یشغل یسنجش رغبت ها یها وهیش یبررس (.1385؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران. )لایل ،حق شناس

 .هفته پژوهش نیخلاصه مقالات نهم

 یو رغبت ها یحرفه ا یخودکارآمد نیب رابطه یبررس (.1385؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران. )لالی ،حق شناس

 .هفته پژوهش نیمجموعه خلاصه مقالات نهم. دانش آموزان مدارس شهر اصفهان  انیدر م یشغل
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 انیدر دانشجو یشغل یارزشها تیاولو زانیم یبررس(.1385؛ باغبان، ایران؛ عابدی، محمدرضا. )آزاده ی،عیرف

 .هفته پژوهش نیمجموعه خلاصه مقالات نهم. دانشگاه اصفهان 

در کار  تیآزمون محقق ساخته معنو ییایوپا ییروا یبررس (.1385؛ باغبان، ایران؛ عابدی، محمدرضا. )قصه ی،جلال

 .هفته پژوهش نیمجموعه خلاصه مقالات نهم. 

و  گزیبر رزیما یتیشخص هینظر یمعرف (.1385؛ عابدی، محمدرضا؛ بهرامی، فاطمه. )آرزو ی،دهکرد انیمحمود

 .هفته پژوهش نیمجموعه خلاصه مقالات نهم. و کاربرد آن در انتخاب شغل  MBTI یمه هاپرسشنا

مجموعه خلاصه .  ییو روابط زناشو یریپذ توافق (.1385؛ فاتحی زاده، مریم؛ عابدی، محمدرضا. )سمانه ،انینجارپور

 .هفته پژوهش نیمقالات نهم

خانواده و -حل تعارض کار یخودکارآمد باور (.1385ضا. )؛ فاتحی زاده، مریم؛ عابدی، محمدرعقوبی، یرسالاریام

 .هفته پژوهش نیمجموعه خلاصه مقالات نهم. زنان شاغل  نیباوردر ب نیا شیافزا یراهها

که  ینگرش مادران شهر اصفهان نسبت به دختران و پسران یبررس (.1385؛ عابدی، محمدرضا. )زهرا ی،وسفی

 .هفته پژوهش نیه خلاصه مقالات نهممجموع. دوست پسر و دوست دختر دارند

تعارضات  وعیش زانیم سهیو مقا یبررس (.1385؛ بهرامی، فاطمه؛ عابدی، محمدرضا. )فاطمه السادات ،باجید

هفته  نیمجموعه خلاصه مقالات نهم. اصفهان  یکارمندان زن و مرد شهردار نیشغل در ب-خانواده

 .پژوهش

 یروانشناخت یهایژگیو سهیو مقا یبررس (.1385. )دیناه ،انیکسائ ی؛ عابدی، محمدرضا؛حسنعل ی،مشهد

 نیمجموعه خلاصه مقالات نهم.  تیجنس ریدانشگاه اصفهان با توجه به متغ یمشروط و عاد انیدانشجو

 .هفته پژوهش

زن و  یزا برا بیآس یتمام وقت زنان عامل اشتغال(. 1385؛ عابدی، محمدرضا. )نیحس ی،مولو ؛زهره ی،فیلط

 .رانیخانواده در ا یشناس بیآس یکنگره سراسر نیدوم. هخانواد

 شرفتیکنترل فکر بر پ یآموزش فراشناخت ریتاث (.1385؛ احمدی، سید احمد؛ عابدی، محمدرضا. )وایش ،رضوان

 یالملل نیب شیهما نیخلاصه مقالات اول. دانشگاه اصفهان یمشروط انیو خلق دانشجو یلیتحص

 ی.شناخت یروانشناس

و  یشادمان شیافزا یها وهیش یاثربخش یبررس (.1385؛ عابدی، محمدرضا. )همای، دارائ خیش ی؛نعلیسح ی،مهراب

 نینهم. عزت نفس دانش آموزان دختر دوره متوسطه شهر داران شیسالم بر افزا یآموزش سبک زندگ

 .هفته پژوهش

تعارضات  وعیش زانیم سهیاو مق یبررس (.1385؛ بهرامی، فاطمه؛ عابدی، محمدرضا. )فاطمه السادت ،باجید

 .اصفهان یکارمندان زن و مرد شهردار نیشغل در ب-خانواده

 یدر گروه سن یشادمان زانیم شیبه منظور افزا یعمل یالگو کی ارائه (.1385؛ عابدی، محمدرضا. )زهره ی،فیلط

 ی.و شادمان یحیتفر شیهما نیاول. جوان
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 یکنگره سراسر نیدوم. رانیخانواده در ا یها بیآس یبند قهطب (.1385. )لفروشانین، سایپر عابدی، محمدرضا؛

 .رانیخانواده در ا یشناس بیآس

در  یزندگ تیفیابعاد ک سهیمقا (.1385؛ عابدی، محمدرضا؛ احمدی، سید احمد. )زهره ی،فیلط ؛سایپر ،لفروشانین

 ی.ن اسلامنقش زنان در توسعه علوم،فرهنگ و تمد یالملل نیب شیهما. زنان بارور و نابارور

تفاوت نگرش  یبررس(.1385ی. )مهد دیس ی،احمد ؛ احمدی، سید احمد؛ عابدی، محمدرضا؛سایپر ،لفروشانین

نقش زنان در توسعه علوم،فرهنگ و تمدن  یالملل نیب شیهما. یزنان و مردان نابارور نسبت به نابارور

 ی.اسلام

 یآگاه شیآموزش روابط سالم بر افزا یاثربخش یسبرر (.1385. )زهرا ی،وسف؛ عابدی، محمدرضا؛ یرضوان ،دایهو

نقش اصفهان در توسعه علوم،فرهنگ و تمدن . در روابط دختر و پسر یدار شتنیدانش آموزان از اصول خو

 ی.اسلام

 نینهم. یشغل یسنجش رغبتها یها وهیش یبررس (.1385؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران. )لایل ،حق شناس

 .اصفهانهفته پژوهش دانشگاه 

 یبا استفاده از الگو یفرزندپرور یهامهارت آموزش (.1384؛ عابدی، محمدرضا؛ فاتحی زاده، مریم. )زهرا ی،صادق

 .هفته پژوهش دانشگاه اصفهان. یرفتار-یشناخت

اط ارتب تیفیپرسشنامه ک ییایو پا ییروا نییتع (.1384؛ احمدی، سید احمد؛ عابدی، محمدرضا. )رایسم ،خوشکام

 ی.و علوم ورزش یبدن تیو ترب یتیعلوم ترب یمجموعه خلاصه مقالات دانشکده ها. نیزوج

در مورد مفهوم  نینظرات زوج یابی نهیزم (.1384؛ احمدی، سید احمد؛ عابدی، محمدرضا. )مانهیا ی،افخم

و علوم  یبدن تیو ترب یتیعلوم ترب یمجموعه خلاصه مقالات دانشکده ها. ییزناشو یدر زندگ یبخشودگ

 ی.ورزش

مشاوره  ریتاث یبررس (.1384ی. )مهد دیس ی؛احمد ؛ احمدی، سید احمد؛ عابدی، محمدرضا؛سایپر ،لفروشانین

 هفته پژوهش نیهشتم. نابارور یزوج ها یمتعامل برافسردگ یشناخت یها ستمیس ریز کردیبراساس رو

 .رانیا یاسلام یهفته پژوهش جمهور نیدانشگاه اصفهان و ششم

 یریادگی هیبه سبک نظر یمشاوره شغل ریتاث یبررس (.1384عابدی، محمدرضا؛ بهرامی، فاطمه. ) ؛دهیها ،مصحف

هفته  نیتمهش. دانشگاه اصفهان انیدانشجو نانهینگرش کارآفر رییو انتخاب شغل کرامبولتز بر تغ یاجتماع

 .رانیا یاسلام یهفته پژوهش جمهور نیپژوهش دانشگاه اصفهان و ششم

مشکلات حرفه  وعیش زانیم یمقدمات یبررس(.1384؛ بهرامی، فاطمه؛ عابدی، محمدرضا. )ساداتفاطمه ال ،باجید

هفته  نیهفته پژوهش دانشگاه اصفهان و ششم نیهشتم. شهر اصفهان یکارمندان شهردار نیدر ب یا

 .رانیا یاسلام یپژوهش جمهور

حرفه  یمیتصم یو ب یحرفه ا یازهاین نیطه براب یبررس (.1384؛ باغبان، ایران؛ عابدی، محمدرضا. )آزاده ی،عیرف

هفته پژوهش  نیهفته پژوهش دانشگاه اصفهان و ششم نیهشتم. دانشگاه اصفهان انیدر دانشجو یا

 .رانیا یاسلام یجمهور
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 ییایو پا ییروا یو بررس ینیکارآفر یآزمون خودکارآمد ساخت (.1384؛ عابدی، محمدرضا. )هیمرض ،زاده یشماع

 .رانیا یاسلام یهفته پژوهش جمهور نیته پژوهش دانشگاه اصفهان و ششمهف نیهشتم. آن

مشاوران مدارس شهر اصفهان  ییآشنا زانیم یبررس(. 1384؛ عابدی، محمدرضا؛ باغبان، ایران. )لایل ،حق شناس

 نیهفته پژوهش دانشگاه اصفهان و ششم نیهشتم. رغبت و پرسشنامه رغبت استرانگ یبا پرسشنامه ها

 .رانیا یاسلام یوهش جمهورهفته پژ

دختر نسبت به روابط دختر و پسر در دانشگاه  انینگرش دانشجو یبررس(.1384؛ عابدی، محمدرضا. )زهرا ی،وسفی

 .رانیا یاسلام یهفته پژوهش جمهور نیهفته پژوهش دانشگاه اصفهان و ششم نیهشتم. اصفهان

شهرستان  کاریزنان ب یابیرفتار کار یبررس (.1384. )ومرثیک ،فرح بخش ؛ عابدی، محمدرضا؛رضوان ی،صالح

هفته پژوهش  نیهفته پژوهش دانشگاه اصفهان و ششم نیمجموعه خلاصه مقالات هشتم. شهرکرد

 .رانیا یاسلام یجمهور

 انیدانشجو یلیتحص زشیانگ سهیو مقا یبررس (.1384. )دیناه ،انیکسائ ی؛ عابدی، محمدرضا؛حسنعل ی،مشهد

هفته پژوهش دانشگاه اصفهان و  نیهشتم. دانشگاه اصفهان یعاد انیبا دانشجو رشتیسه بار مشروط و ب

 .رانیا یاسلام یهفته پژوهش جمهور نیششم

وجود استاد راهنما بر عزت نفس،سلامت  یاثربخش زانیم یبررس (.1384؛ عابدی، محمدرضا. )فاطمه ی،عیسم

هفته پژوهش دانشگاه اصفهان و  نیهشتم. دانشگاه اصفهان انیدانشجو یشادمان زانیو م یعاطف-یروان

 .رانیا یاسلام یهفته پژوهش جمهور نیششم

دانشگاه  انیمقابله با استرس دانشجو یمهارتها یمقدمات یبررس(.1384احمدی، سید احمد؛  عابدی، محمدرضا. )

 هفته نیهفته پژوهش دانشگاه اصفهان و ششم نیهشتم. کزیرزبریما یتیشخص هیاصفهان در بافت نظر

 .رانیا یاسلام یپژوهش جمهور

اثر  سهیو مقا یبررس (.1383. )کاظم ،زاده یمیسل؛ احمدی، سید احمد؛ عبدالله ی،آباد عیشف عابدی، محمدرضا؛

 یبر کاهش فرسودگ یشغل یو سازگار یاجتماع یریادگی هیبه سبک نظر یمشاوره شغل یروش ها یبخش

 یو مشاوره شغل یینقش راهنما شیمقالات هما خلاصه. مشاوران آموزش و پرورش شهر اصفهان یشغل

 .در بازار کار

مقالات  دهیمجموعه چک. و طلاق در شهر اصفهان یعوامل شغل نیرابطه ب یبررس(. 1383عابدی، محمدرضا. )

 .علل طلاق و روند آن در شهرستان فلاورجان یبررس شیهما

 .انیدانشجو یداشت روانبه یسراسر ناریسم. با عشاق مشاوره(. 1383عابدی، محمدرضا. )

 انیدانشجو یعوامل موثر برخودکارآمد یبررس(.1383؛ عابدی، محمدرضا؛ بهرامی، فاطمه. )هیمرض ،زاده یشماع

 .رانیا یاسلام یهفته پژوهش جمهور نیهفته پژوهش دانشگاه اصفهان و پنجم نیهفتم. دانشگاه اصفهان

 یکار یزندگ تیفیعوامل موثر بر ک یبررس(. 1383. )ی؛ احمدی، سید احمد؛ عابدی، محمدرضاعل ،قاسم زاده

هفته پژوهش  نیارائه شده در هفتم یها یخلاصه مقاله ها و سخنران. اصفهان یشهردار یکارمندان رسم

 .رانیا یاسلام یهفته پژوهش جمهور نیدانشگاه اصفهان و پنجم
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از  یانسان یروین یموثر بربهبود بهره ور ملعوا (.1383ی؛ باغبان، ایران؛ عابدی، محمدرضا. )ب یآغاب ی،محمد خان

هفته پژوهش دانشگاه اصفهان و  نیهفتم. استان اصفهان یکارمندان اداره کار و امور اجتماع دگاهید

 .رانیا یاسلام یهفته پژوهش جمهور نیپنجم

 نیدر زوج یاضطراب و افسردگ زانیم یبررس (.1383؛ عابدی، محمدرضا. )سایپر ،لفروشانیناحمدی، سید احمد؛ 

 یاسلام یهفته پژوهش جمهور نیهفته پژوهش دانشگاه اصفهان و پنجم نیهفتم. نابارور شهر اصفهان

 .رانیا

دانشگاه اصفهان  انیدانشجو نانهینگرش کارآفر یبررس (.1383؛ عابدی، محمدرضا؛ بهرامی، فاطمه. )دهیها ،مصحف

 یاسلام یهفته پژوهش جمهور نین و پنجمهفته پژوهش دانشگاه اصفها نیهفتم. و عوامل موثر بر آن

 .رانیا

 یمربوط به نابارور یباورها و نگرش ها یبررس (.1383؛ احمدی، سید احمد؛ عابدی، محمدرضا. )لفروشانین ،سایپر

 یهفته پژوهش جمهور نیهفته پژوهش دانشگاه اصفهان و پنجم نیفتم. هنابارور شهر اصفهان نیدر زوج

 .رانیا یاسلام

 یو افکار ناکارآمد شغل تیجنس نیرابطه ب یبررس (.1383؛ بهرامی، فاطمه؛ عابدی، محمدرضا. )میدالرحعب ی،کسائ

 یهفته پژوهش جمهور نیهفته پژوهش دانشگاه اصفهان و پنجم نیهفتم. دانشگاه اصفهان انیدانشجو

 .رانیا یاسلام

دانشگاه  انیدر دانشجو یشادمان (.1383. )محمد جواد ،دار اقتیل ؛ عابدی، محمدرضا؛میابراه دیس ی،شاه جعفر ریم

 .انیدانشجو یبهداشت روان یسراسر ناریسم. هنر اصفهان و عوامل همبسته با آن

 انیدانشجو یعوامل موثر بر مشروط لیتحل (.1383ی؛ عابدی، محمدرضا. )حسنعل ی،مشهد ؛دیناه ،انیکسائ

 .هفته پژوهش. دانشگاهها

. تیو ترب میدر ابعاد تعل یشاد راتیتاث (.1383؛ عابدی، محمدرضا. )میابراه دیس ی،شاه جعفر ریم یم؛مر ی،مراد

 .هفته پژوهش

روش مواجهه و  ریتاث (.1383. )نیحس ی،مولو ؛ عابدی، محمدرضا؛طاهر دیحم ،نشاط دوست ی؛مهد ی،اصفهان

 .هشهفته پژو. اجبار-اختلال وسواس یدر کاهش نشانه ها یخوددرمان وهیاز پاسخ به ش یریجلوگ

 نیتمهف. یعشق شش گانه ل هیدانشگاه اصفهان بر اساس نظر انیروابط دانشجو لیتحل(. 1383عابدی، محمدرضا. )

 .هفته پژوهش

از سوء مصرف  یریشگیجهت پ یو کاربرد یشنهادیپ یها برنامه(. 1383سمیعی، فاطمه؛ عابدی، محمدرضا. )

 .ادیاعت یاستان شیهما. در دانشگاهها ادیمواد و اعت

هفته . وعوامل مرتبط با آن یشغل یمیتصم یب. (1382؛ فاتحی زاده، مریم؛ عابدی، محمدرضا. )جواد ی،میرک

 .پژوهش دانشگاه اصفهان

 هیناسازگاراول یطرحواره ها نیرابطه ب یبررس (.1382. )زاده یفاتح میمر؛ عابدی، محمدرضا؛ میمر ی،ذوالفقار

 .هفته پژوهش دانشگاه اصفهان. پرسنل فولاد مبارکه نیزوج تیمیصم زانیوم
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 .هفته پژوهش دانشگاه اصفهان. یفرد نیب یروان درمان یبررس (.1382. )محسن ،پهلوان عابدی، محمدرضا؛

مبتلا به فشار خون  مارانیب انیدر م یشادمان زانیم یبررس (.1382؛ عابدی، محمدرضا. )نیعبدالحس ی،سیرئ

 هفته پژوهش دانشگاه اصفهان نیششم. اصفهان یعتیشر نمارستایمراجعه کننده به مرکز قلب و عروق ب

 .رانیا یاسلام یهفته پژوهش جمهور نیو چهارم

دانشگاه  یعلم تیاعضاء ه یشغل یفشار روان زانیم یبررس (.1382احمدی، سید احمد؛ عابدی، محمدرضا. )

ه هفت نیو چهارمهفته پژوهش دانشگاه اصفهان  نیششم. کیدموگراف یهایژگیاصفهان و رابطه آن با و

 .رانیا یاسلام یپژوهش جمهور

هفته پژوهش . دانشگاه اصفهان و عوامل همبسته با آن انیدر دانشجو یطفره رو سندرم(.1382عابدی، محمدرضا. )

 .دانشگاه اصفهان

دوره هفته پژوهش دانشگاه  نیمجموعه مقالات سوم. پژوهش، خط مقدم پژوهش ابزار(.1382عابدی، محمدرضا. )

 .اناصفه

 ییازدواج دانشجو شیمجموعه مقالات هما. و تنگناها بهای،آسییدانشجو ازدواج(.1381عابدی، محمدرضا. )

 .راهکارها و چالش ها

خلاصه مقالات . همبسته با آن یرهایدانشگاه اصفهان و متغ انیدر دانشجو یشادمان(. 1381عابدی، محمدرضا. )

 .هفته پژوهش نیپنجم یهایو سخنران

مبتلا به  مارانیدر ب یو گروه یانفراد یرفتار-یدرمان شناخت یاثربخش سهیمقا(. 1381مدرضا. )عابدی، مح

 ی.شناخت یروان شناس شیهما نیاول. مزمون در شهر اصفهان یو عمل یاختلال وسواس فکر

 اضطراب، ،یبر شادمان سیفوردا یشادمان یرفتار-یآموزش شناخت یاثربخش یبررس(. 1380عابدی، محمدرضا. )

 هفته نیچهارم یهایخلاصه مقالات و سخنران. دانشگاه اصفهان انیدانشجو یو روابط اجتماع یافسردگ

 .پژوهش دانشگاه اصفهان

بر  یشناخت-یرفتار یها کیآموزش تکن یاثر بخش یبررس (.1379؛ عابدی، محمدرضا. )جعفر دیس ی،احمد

دانشگاه  انیرکز مشاوره دانشجومراجعه کننده به م انی)صحبت در جمع( دانشجویاضطراب سخنران

 .دوره هفته پژوهش دانشگاه اصفهان نیمجموعه مقالات سوم. اصفهان

 ی.در روانشناس یاسلام شهیطرح اند شیهما. منشعب از مذهب یها یدرمان روان(. 1379عابدی، محمدرضا. )

نظر شده وکسلر  دیتجد اسیمق ییایاعتبار و پا یمقدمات یبررس(. 1376؛ عابدی، محمدرضا. )عبداله ی،دیام

 یکنگره انجمن روانشناس نیلاصه مقالات نخست. خیرانیبزرگسالان ا یجدول هنجار برا هیبزرگسالان و ته

 .رانیا

 ی.گروه روانشناس یسالانه بهداشت روان ناریسم نیسوم. درد یروانشناس(. 1374عابدی، محمدرضا. )

 دانشگاه یبهداشت روان ناریسم نیدوم. یو بهداشت روان عزت نفس در ارتباطات نقش(. 1373عابدی، محمدرضا. )

 .هفته پژوهش. نیینا یآزاد اسلام
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 تکمیلیهدایت پایان نامه های تحصیلات 

1399 

 ی مقایسه و شغلی توانبخشی ی برنامه تدوین و دوقطبی اختلال با افراد شغلی مشکلات ی مطالعه 

 علایم و غلیش موفقیت ، شغلی مشکلات بر رفتاری-شناختی رویکرد بر مبتنی شغلی مسیر ی مشاوره با آن تاثیر

.محمد رضا عابدی )استاد راهنما( ،پریسا  .پایان نامه دکترای  مشاوره شغلی زینب رستمی افراد این اختلال

 نیلفروشان

مان ایان نامه دکترای ای.پآن سنجش مدل ارائه و متنوع شغلی مسیر گیری جهت با مرتبط بومی ویژگیهای شفک

 .محمد رضا عابدی)استاد راهنمای اول(. پریسا نیلفروشانهیوسف زاد

 ی متوسطه ی دوره آموزان دانش شغلی مسیر ریپذیانطباق بر مدرسه با پیوند احساس نقش بررسی 

.پایان نامه کارشناسی ارشد فاطمه خسروشاهی.محمد رضا عابدی )استاد راهنما(.فرامرز  اصفهان شهر دوم

                                                                        آسنجرانی             

رشناسی ارشد خانم فخری. .پایان نامه کا فعال بیش کودکان برای مهدکودک طراحی سنجی مکانا 

                                                 نقوی م رضا عابدی)استاد راهنما(.اعظمحمد 
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 بر گرا اختس یبر آن با مشاوره شغل یمبتن یمشاوره شغل ریتأث سهیکارکنان و مقا یشغل ریمس یستیبهز مطالعه

پایان نامه دکترای مشاوره شغلی سید هادی سید علی ، یشغل ریمس یریپذو انطباق یستبهزی

 لفروشانین سایر، پد راهنمای اول()استایمحمدرضا عابد.تبار

نامه ایان موزان دختر پایه نهم. پتاثیر مشاوره مبتنی بر رابطه دوتایی بر انطباق پذیری مسیر شغلی دانش آبررسی 

 ادقیصرضا عابدی)استاد راهنما(. احمد کارشناسی ارشد مشاوره شغلی الهه صادقی. محمد 

1397 

بر آن با  یمبتن یشغل ریمشاوره مس ریتاث سهیرسالت محور و مقا یشغل ریمس یریعوامل مرتبط با جهت گ یبررس

دانش آموزان  یلیتحص اقیو اشت یلیتحص یبر خودکارآمد یاجتماع-یشناخت یشغل ریمشاوره مس

 انلفروشین سایپر، )استاد راهنمای اول(یمحمدرضا عابد .مشاوره شغلی یدکترپایان نامه ، یرستانیدب

 یو طراح ییراهنما یها میبا پارادا یمشاوره بر خط و حضور ریتاث سهیبر خط و مقا یشغل ریمشاوره مس یطراح

، یادقاحمد ص .یدکتر، انیدانشجو یشغل ریمس یریگ میتصم یو خودکارآمد یشغل ریبر رشد مس یزندگ

 )پایان نامه دکترای مشاوره پردلان ،استاد مشاور(یکائد مرجان، یمحمدرضا عابد
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 یمبتن یبر آن با مشاوره شغل یمبتن یمشاوره شغل ریتاث سهیدر نوجوانان و مقا یشغل ریمس یلنگرگاه ها مطالعه

ایان نامه پ، نوجوانان یشغل ریمس یریو انطباق پذ یریگ میتصم ،یزیبر برنامه ر ییسازه گرا کردیبر رو
 )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، لفروشانین سایپر شاوره شغلی .ای مدکتر

ان کودک یجانیآن بر هوش ه ریتاث یاز دبستان و بررس شیمحور پ جانیه یبرنامه درس یو اعتبارسنج نیتدو

مه )پایان نا یمحمدرضا عابد، یشاه جعفر ریم میابراه دیس .یکترد، چهار تا شش ساله شهرستان اصفهان

 ریزی درسی   ،استاد مشاور( دکترای برنامه

بر  یمبتن یشغل ریمشاوره مس ریتاث سهیو مقا یمبتلا به وسواس و عاد انیدانشجو یشغل ریرشد مس سهیمقا

 انیجودانش یشغل ریبر رشد مس یاجتماع ییایو پو یشغل ریمس ییو تعهد، سازه گرا رشیپذ یکردهایرو

)پایان نامه دکترای مشاوره یاحمد صادق، یا عابدمحمدرض، لفروشانین سایپر .یدکتر، مبتلا به وسواس

 ،استاد راهنمای دوم(شغلی

 ریاب فراگمبتلا به اضطر مارانیب ینیبال یبر کاهش نشانه ها یدرمان تیو حکا یرفتار یدرمان شناخت ریتاث سهیمقا

، یاحمد عابد، طاهر نشاط دوست دیحم د روان شناسی .ارش یکارشناس، بزرگسالان شهر اصفهان

 )استاد مشاور(یحمدرضا عابدم

استاد )یمحمدرضا عابد .مشاوره ارشد یکارشناسپایان نامه  ، یو شکست دانش آموزان کنکور تیعلل موفق یواکاو

 یاعظم نقو، راهنما(

 کاریجوانان ب یبر رو یجانیه میو تنظ یریاشتغال پذ یگر یانجیبا م یکاریو ب یابعاد دلبستگ نیرابطه ب یبررس

، )استاد راهنما(یمحمدرضا عابد .مشاوره ارشد یارشناسک پایان نامه  ،اله( شهر اصفهانس 39تا  20)

 یعیفاطمه سم

 یکرده در صنعت و اثر بخش لیصحاشتغال زنان ت یبر اساس چالش ها یشغل ریمشاوره مس یبوم یالگو نیتدو

نامه  پایانزنان،  یکار یزندگ تیفیاشتغال و ک یالگو بر چالش ها نیبر ا یمبتن یشغل ریمشاوره مس
 .محمد رضا عابدی)استاد راهنمای اول.پریسا نیلفروشاندکترای مشاوره خانم محمدی

و  ی،رشدییراهنما یبر الگوواره ها یمبتن یشغل ریسه نوع مشاوره مس سهیگذار از دانشگاه به کار و مقا یآمادگ

ترای  پایان نامه دک. ارشد یشناسکار،دانشگاه اصفهان یکارشناس انیبر آن در دانشجو یشغل ریمس یطراح

 لفروشانین سایپر، یعلون آباد یاحمد احمد دیس، ) استاد راهنمای اول(یحمدرضا عابدحسین صادقی ،م
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 یو زوج یفرد یمشاوره ریتأث یسهیو مقا یعلائم حسادت مرض یمردان دارا یزوج یِفرد نیب یهابیآس کشف

 دیس، زاده یفاتح میمر .یدکترپایان نامه ، آنان ییزناشو یگزند تیفیوک یزوج یفرد نیب یهابیبرآس

 یمهرداد صالح، )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، یریرضوان السادات جزا، یعلون آباد یاحمد احمد

بر  یو زوج یفرد یمشاوره ریتأث یسهیو مقا یمرز تیعلائم شخص یزنان دارا یزوج یفرد نیب یشناسبیآس

 دیس، زاده یفاتح میمر .مشاوره پیان نامه دکترای ، آنان ییزناشو تیفیوک یجزو یفرد نیب یهابیآس

 )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، یریرضوان السادات جزا، یعلون آباد یاحمد احمد
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و  یمشاوره فرد ریتاث سهیو مقا یجبر-یوسواس تیعلائم شخص یزنان دارا یزوج یفرد نیب یها بیآس کشف

ادات رضوان الس. مشاوره یادکترپایان نامه ، آنان ییزناشو تیفیو ک یزوج یردف نیب یها بیبر آس یزوج

 یتودشک یعذرا اعتماد، یمحمدرضا عابد، زاده یفاتح میمر، یریجزا

 ریمس یریگ میتصم یخودکارآمد شیبر آن بر افزا یمشاوره مبتن ریتاث یو بررس یبوم یلیتحص ابیفرصت  نیتدو

محمدرضا  .پایان نامه دکترای مشاوره لیلا حق شناس ،رستانیبدانش آموزان سال چهارم د یشغل

 انینیحس نیمیس، باغبان رانیا، )استاد راهنمای اول(یعابد

-یشناخت هیربر نظ یمبتن یشغل ریمشاوره مس یروش ها ریتاث سهیدختر و مقا انیدانشجو یشغل ریمس اقیاشت ریس

 شاورهم یادکترپایان نامه ، انیدانشجو یشغل ریمس اقیاشت زانیبر م یزشیو انگ ییسازه گرا ،یاجتماع

 انینیحس نیمیس، یمحمدرضا عابد، لفروشانین سایپر

 یلیتحص تیبر موفق یزشیو انگ یتیراه حل محور، حکا یمشاوره شغل ریتاث سهیو مقا یلیتحص تیمدل موفق یبررس

 سایپر، )استاد راهنما( یعابد محمدرضا .مشاوره یادکتر پایان نامه  ،شهر اصفهان یرستانیدانش آموزان دب

 لفروشانین

 یجسم یوانمبتلا به نات یرستانیدانش آموزان دب یریو استخدام پذ یشغل ریمس یریگ میتصم یبوم یالگو نیتدو

، نان آ یریو استخدام پذ یشغل ریو مس یریگ میتصم یآن بر خودکارآمد ریتاث یدر شهرسمنان و بررس

 یگدلیالله ب مانیا، لفروشانین سایپر، )استاد راهنما(یضا عابدمحمدر .مشاوره یدکترپایان نامه 

 سهیبر آن و مقا یمادران مبتن یبسته درمان نیساله تدو 11تا  7کودکان طلاق  یمشکلات روان شناخت ییشناسا

 .یتردک، کودکان یبر مشکلات روان شناخت یرفتار یشده با درمان شناخت نیتدو یبسته درمان ریتاث
 یمهرداد کلانتر، یهوشنگ طالب، ) استاد مشاور(یدمحمدرضا عاب

هارم بر چ راستیوکسلر بزرگسالان و اسیبر اساس مق یهوش یها تیتوسعه دانش خود درباره قابل ریتاث نییتع

ا محمدرض .ارشد یکارشناس، نهم شهر اصفهان هیدانش آموزان دختر پا یشغل یریگ میتصم یخودکارآمد

 یاحمد صادق، یعابد

پایان  ،ندانشگاه اصفها انیبر خط مشاغل در دانشجو یشبکه اطلاعات یشغل ییبسته توانا ییایو پا ییارو یبررس
 یضیرضا عر دیحم، )استاد راهنما(یمحمدرضا عابد .مشاوره شغلی خانم هادی ارشد یکارشناسنامه 

 یسامان
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 پارچهکی یرفتار یزوج درمان ریتاث سهیآشفته و مقا ریآشفته و غ نیدر زوج یمختل ارتباط یکارکرد ها یبررس

 .یردکت ،آشفته نیزوج یمختل ارتباط یمحور بر کارکرد ها جانیه یو زوج درمان یتیروا یزوج درمان نگر،
، یتودشک یاعتماد اعذر، )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، یخونداب یفاطمه بهرام، یریرضوان السادات جزا

 یفاطم دمحسنیس
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 یردگ،اضطراب و افس یاز زندگ تی،رضا یبر آن شادمان یآموزش مبتن ریتاث یو بررس ینشادما یبوم یالگو نیتدو

 لفروشانین سایپر، )استاد مشاور(یرضا عابدمحمد، یمهرداد کلانتر .یدکتر، انیدانشجو

اوره شغلی  مش ارشد یکارشناس، دانشگاه اصفهان انیدانشجو یشغل تیبر هو یاجتماع ییایمشاوره پو ریتآث یبررس
 )استاد راهنمای دوم(یرضا عابدمحمد، یعیفاطمه سم .اطمه زارعف

بر سبک  (ACT) و تعهد رشیبر پذ یمبتن یو آموزش فرزند پرور (PMT)نیوالد تیریمد رآموزشیتأث یسهیمقا

 میمر .ارشد یکارشناس، یدبستانشیکودک و عملکرد خانواده مادران کودکان پ -رابطه والد ،یفرزند پرور

 )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد ،زاده یفاتح

 یادقاحمد ص، یمحمدرضا عابد .ارشد یکارشناس، جکسون یرغبت شغل ابی نهیزم ییایو پا ییروا یبررس انطباق، 

 .رشدا یکارشناس، دوم یدانش آموزان دختر متوسطه  یو هوش اخلاق یلیبر عملکرد تحص یمعنو یمشاوره  ریتاث

 یمحمدرضا عابد

سطه دوم دانش آموزان دختر متو یشغل ریمس یریبر شفقت بر انطباق پذ یمبتن یشغل ریمسمشاوره  ریتاث یبررس

 یعیفاطمه سم، یمحمدرضا عابد .ارشد یکارشناس، شهرستان نجف آباد

در  یدگفرزندخوان رشیو پذ یو تعهد بر استرس نابارور رشیبر پذ یمبتن یدرمان کردیمشاوره با رو ریتاث یبررس

 یامل ساک، یهاشم لیاسماع دیس، یمحمدرضا عابد، یپوراندخت افشار .ارشد یناسکارش، زنان نابارور

نهم  ی پایهدانش آموزان دختر  یشغل ریمس یریگ میتصم یبرخود کارآمد یمقدمات یشغل هیسا ریتاث

 لفروشانین سایپر، یمحمدرضا عابد. ارشد یکارشناس، شهرباغبادران

دانش آموزان  یو شکاف نسل یاجتماع یبر سازگار (ACT) و تعهد شریپذ ی وهیبه ش یآموزش گروه ریتاث یبررس

 )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، یمهرداد کلانتر کارشناسی ارشد.، دختر

 .کارشناسی ارشد، سال شهرستان اصفهان 7 ریمادران کودکان ز یبر اصلاح سبک فرزندپرور یشفقت درمان ریتاث

 یمحمدرضا عابد
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 رستانیاول دب هیدانش آموزان دخترپا یشغل ریمس یبر اکتشاف و سردرگم یشغل ریمس یگر یمرب ریتاث یبررس

فاطمه ، )استاد راهنما(یمحمدرضا عابد .کارشناسی ارشد، آموزش وپرورش شهراصفهان 2هیناح یها

 یعیسم

ان دانش آموز یگرو تکانش نیبا والد نترنت،تعارضیبه ا ادیبر اعت (ACT )و تعهد رشیبر پذ یدرمان مبتن یاثربخش

، یکرما دیناه روان شناسی بالینیکارشناسی ارشد، شهر اصفهان یرستانهایدب نترنتیدختر معتاد به ا

 )استادمشاور(یمحمدرضا عابد

حمدرضا م .کارشناسی ارشد، یشغل تیرضا یگریانجیم قیاز طر یذهن یستیو بهز یشغل یمعناها یرابطه  یبررس

 لفروشانین سایپر، )استاد راهنما(یعابد
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) استاد یمحمدرضا عابد .کارشناسی ارشد، دانشگاه اصفهان انیدانشجو یشغل تیبر هو یرزومه درمان ریتاث یبررس

 یاحمد صادق، راهنما(

رشد  یآن ها بر رو نیو والد یدبستان شیبه کودکان پ یشغل ریروش آموزش مس ردویتاث سهیو مقا یسنج ازین

 یاحمد صادق، )استاد راهنما( یمحمدرضا عابد .شاوره شغلید مکارشناسی ارش، کودکان یشغل ریمس

کودکان مضطرب و بر علائم  یدارا نیوالد یبر خودکارآمد "ذهن آگاهانه یوالدگر "آموزش مهارت  ریتاث یبررس

 یمحمد رضا عابد، محمد باقر کجباف .روان شناسی کارشناسی ارشد، اضطراب کودکان آن ها

 میمتص یو خودکارآمد یلیتحص یبر اهمال کار یشناخت یرفتار یعاطف یمنطقمشاوره به روش  ریتأث یبررس

، ما()استاد  راهنیمحمدرضا عابد .کارشناسی ارشد، فولادشهر یرستانیدانش آموزان دختر دب یشغل یریگ

 دنیدرا یندیو، لفروشانین سایپر

 رستانیباول د هیوزان دختر پادانش آم یشغل ریمس یبر اکتشاف و سردرگم یشغل ریمس یگر یمرب ریتاث یبررس

فاطمه ، ) استاد راهنما(یمحمدرضا عابد. کارشناسی ارشد، آموزش و پرورش شهر اصفهان 2 هیناح یها

 یعیسم
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. شهرکرد یاهرستانیدانش آموزان سال اول دب یلیتحص تیآن بر موفق ریتأث یو بررس یلیمدل مشاوره تحص نیتدو

، یاحمد عابد، یچانیباغبان س رانیا، )استاد راهنمای اول(یدرضا عابدمحم مشاوره، یادکترپایان نامه 

 لفروشانین سایپر

 تعارض لیالگو بر تسه نیبر ا یمبتن یشغل ریمس یمشاوره ریتاث یخانواده و بررس-شغل یتعال یبوم یالگو نیتدو

 .مشاوره یادکتر پایان نامه  ،شغل در کارکنان دانشگاه اصفهان -خانواده و تعارض خانواده  -شغل 

 یعباس جوهر، زاده یفاتح میمر، یچانیباغبان س رانیا، )استاد راهنمای اول( یمحمدرضا عابد

بر الگو بر  یمبتن یآموزش یآموزش بسته ریتاث یاز ازدواج و بررس شیآموزش و مشاوره پ یبوم یالگو نیتدو

 میمر، یخونداب یفاطمه بهرام، یکتودش یعذرا اعتماد .دکتری، انتخاب همسر یها و خودکار آمدمهارت

 )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، زاده یفاتح

اختلال  میبر شدت علا یدرمان تیو تعهد و حکا رشیبر پذ یزمان،درمان مبتن دگاهیبر د یدرمان مبتن ریتاث سهیمقا

 )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، محمد باقر کجباف .دکتری، اجبار -وسواس

خانواده  یو تعهد توام باآموزش روان شناخت رشیبر پذ یدرمان مبتنو تعهد و رشیبر پذ یمبتن درمان ریتاث سهیمقا

وان رکارشناسی ارشد، یو عمل یمبتلا به اختلال وسواس فکر مارانیب یو مقاومت درمان زهیبر علائم ، انگ

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یاکرم دیناه .شناسی

 ،دانش آموزان دختر شهر اصفهان یلیتحص یبر چشم انداز زمان بر اهمال کار ینمبت یمشاوره گروه ریتاث یبررس

 لفروشانین سایپر، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا .مشاوره شغلیکارشناسی ارشد

دانشگاه  انیدانشجو یلیتحص یبر اهمال کار  (ACT)وتعهد رشیبر پذ یمبتن یرشغلیمشاوره مس ریتاث یبررس

 یاحمد صادق، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا .مشاوره شغلی د، کارشناسی ارشاصفهان
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هارم دبستان: چ هیدانش آموزان پا یلیتحص یوتعهد بر اهمالکار رشیپذ بر یدرمان مبتن کردیبا رو یقصه درمان ریتاث

 لفروشانین سایپر، یعابد محمدرضا .کارشناسی ارشد، پژوهش مورد منفرد

، اصفهان لیاکر یپل یتامیکارمندان شرکت د یشغل ید بر اهمال کاروتعه رشیبر پذ یمشاوره مبتن ریتاث

 یاحمد صادق، ) استاد راهنما(یعابد محمدرضا .کارشناسی ارشد

 .دکارشناسی ارش، انیدانشجو یلیتحص یراه حل مدار بر اهمال کار وهیبه ش یشغل ریمشاوره مس ریتأث یبررس
 ()استاد مشاوریعابدمحمدرضا ، لفروشانین سایپر

دانش آموزان دختر متوسطه شهر اصفهان در سال  یبر اهمالکار یزشیمصاحبه انگ یمداخله گروه ریتأث یبررس

 ) استاد مشاور(یعابد محمدرضا، لفروشانین سایپر .کارشناسی ارشد، 1393

ارشناسی که پایان نام، نایناب انیدانشجو یلیتحص یکوکران بر اهمال کار یشغل ریمس یدرمان تیحکا ریتأث یبررس
 ) استا مشاور(یمحمد رضا عابد، لفروشانین سایپر اسماعیل محمدیارشد

آن با اضطراب،  یرابطه  نییوتع یهیل یجانیه یهاطرحواره اسیمق یابیو هنجار یروانسنج یها یژگیو یبررس

محمد رضا ، یکوشک یمهراب ینعلیحسروان شناسی . کارشناسی ارشد، و استرس در زنان یافسردگ

 ستاد مشاور()ایعابد

شعله  .روان شناسی کارشناسی ارشد، پر خطر در نوجوانان دختر یو تعهد بر رفتارها رشیبر پذ یدرمان مبتن ریتاث

 ) استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یریام

 ،و اضطراب زنان مبتلا به سرطان پستان در اصفهان یبر افسردگ یبر ذهن آگاه یمبتن یدرمان شناخت ریتاث

 انیمکار بزریفر، یعابد محمدرضا، مبارکه یعسگر میکر .روان شناسی دکارشناسی ارش
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 ز،یفاجعه آم یدرد، برداشتها زانیبر م یو طرحواره درمان جانیمتمرکز بر ه یرفتار یدرمان شناخت ریتاث سهیمقا

روان  یاترکدپایان نامه  ، دیروماتوئ تیمبتلا به آرتر مارانیب یزندگ تیفیو ک جاناتیه میدر تنظ یدشوار

 فر یمیمنصور کر، )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، یمولو نیحس، طاهر نشاط دوست دیحم شناسی،

اوره پایان نامه دکترای مش، عوامل مرتبط با کودک یگر یانجیاختلالات کودکان با م یعوامل خانوادگ یالگو نیتدو

، )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، یخونداب یفاطمه بهرام، یتودشک یعذرا اعتماد، زاده یفاتح میمر ،

 یغلامرضا صرام

 یستیز یبر نشانگرها سیو فوردا یرسکیوبومیل گمن،یسل یسه برنامه آموزش شادمان یاثربخش سهیو مقا یبررس

، بارکهم یعسگر میکر .روان شناسی یادکترپایان نامه ، یکرونر مارانیدر ب یروانشناخت یها ریخطر و متغ

 اعتصام پور یعل، ییعباس رضا، )استاد مشاور( یرضا عابدمحمد، یمهرداد کلانتر

ایان پ، دانشگاه اصفهان انیدانشجو یشغل ریبا رشد مس هیناسازگار اول یطرحواره ها نیساده و چندگانه ب رابطه
 سایپر، یچانیباغبان س رانیا، ) استاد راهنما(یعابدمحمدرضا د مشاوره شغلی کارشناسی ارشنامه 

 لفروشانین
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 یاسکارشنپایان نامه ،دانشگاه اصفهان انیدانشجو تیشخص یها پیو ت یابیکار یراهبردها نیرابطه ب یبررس
 لفروشانین سایپر، یچانیباغبان س رانیا، ) استاد راهنما(یعابد محمدرضا مشاوره .ارشد

پایان ، ندانشگاه اصفها انیدر دانشجو یدلبستگ یو سبک ها یشغل ریمس یریگ میتصم یرابطه سبک ها یبررس
 سایپر، )استاد راهنمای دوم(یعابد محمدرضا، یچانیباغبان س رانیا .مشاوره شغلی کارشناسی ارشدنامه 

 لفروشانین

پایان نامه  ،دانشگاه اصفهان انیدر دانشجو یشغل ریمس یریو انطباق پذ یدلبستگ یسبک ها نیرابطه ب یبررس
 سایپر، یچانیباغبان س رانیا، اهنمای اول()استاد ریعابد محمدرضاد مشاوره شغلی .کارشناسی ارش

 لفروشانین

شاوره د مکارشناسی ارشپایان نامه ، دانشگاه اصفهان انیدانشجو یرشغلیو رشد مس نید ت،یرابطه معنو یبررس
 یچانیباغبان س رانیا، ) استاد راهنمای اول(یعابد محمدرضا .شغلی

 یجانیو کار ه جانیه میمدرن و فرامدرن بر تنظ یها هیربر نظ یمبتن یرشغلیمشاوره مس وهیدو ش ریتاث سهیمقا

باغبان  رانیا، ) استاد راهنمای اول( یعابد محمدرضا .خانم سلیمی کارشناسی ارشدپایان نامه ، معلمان

 یچانیس

) استاد یعابد محمدرضا .کارشناسی ارشد، یدر خصوص اهمال کار ییدوره ابتدا یمحتوا کتب درس لیتحل

 لفروشانین سایپر، راهنمای اول(

نفت  شیدانش در شرکت پالا تیریمد یساز ادهیروند پ عیمؤثر بر تسر یها زانندهیانگ ریسنجش و تأث ،ییشناسا

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یعاصفه عاصم .کارشناسی ارشد، شرکت نیکارکنان ا دگاهیاصفهان از د
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 یادعذرا اعتم، زاده یفاتح میمر .دکتری، نیدر زوج ییزناشو تیبا رضا یتیشخص یها پیرابطه ت یالگو نیتدو

 )استاد مشاور  ( یمحمدرضا عابد، یخونداب یفاطمه بهرام، یقاسم دیوح، یتودشک

 یدر شرکت سهام رانیمد یکار اقیبا اشت یشغل ریو مس یعموم یخودکارآمد ،یسازمان یریادگیرابطه  یبررس

 )استاد مشاور(. یمحمدرضا عابد، دایا هورض، ادتیس یعل دیس .دکتری، ذوب آهن اصفهان

مدل  یبررس:  1390-91 یلیشهر اصفهان در سال تحص یرستانیدانش آموزان پسر دب یمشاغل انتخاب ینیب شیپ

محمدرضا ، یچانیباغبان س رانیا .دکتری، ,(SCCT ) یشغل ریمس یاجتماع - یشناخت هیانتخاب در نظر

 یمولو نیحس، )استاد مشاور(یعابد

 میبر علا (CBT) یرفتار - یو درمان شناخت (ACT) و تعهد رشیبر پذ یدرمان مبتن یاثربخش سهیو مقا یبررس

لا به مبت مارانیو اضطراب ب یافسردگ ،یروانشناخت یریانعطاف پذ ،یزندگ تیفیک ،یوسواس یو باورها

 دیحم، مبارکه یعسگر میکر .روان شناسی دکتریپایان نامه ، مقاوم به درمان یو عمل یوسواس فکر

 )استاد مشاور( یمحمدرضا عابد، نشاط دوست رطاه
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و  میبر علا یرفتار یآن با درمان شناخت یاثربخش سهیو مقا یبوم یریبا جهت گ یدرمان جامع روانشناخت نیتدو

 طاهر دیحم روان شناسی. یادکتر پایان نامه ،به اختلال وسواس اجبار انیدر مبتلا یبهبود یشاخص ها

 )استاد مشاور(.یمحمدرضا عابد، مبارکه یعسگر میکر، نشاط دوست

 .دکتری، کودکان و نوجوانان شهر اصفهان یشغل یتحول، موانع درک شده و عوامل موثر بر آرزوها ریس ییشناسا

 انینیحس نیمیس، )استاد راهنمای دوم ( یمحمدرضا عابد، یچانیباغبان س رانیا

 یشغل ریمس یریبر انطباق پذ یشغل ریو فرامدرن مشاوره مس مدرن ،یسنت یآموزش یالگوها ریتأث سهیمقا

)استاد راهنمای  یمحمدرضا عابد .مشاوره آقای کسایی دکتری پایان نامه ،دانشگاه اصفهان انیدانشجو

 انینیحس نیدکتر سم، یچانیباغبان س رانیا، اول(

بر علائم  یبی( و مدل ترک کیس تئور)ترن رییبر مراحل تغ یمبتن ی،گروه درمان یزشیمصاحبه انگ ریتاث سهیمقا

، محمد باقر کجباف .دکتری، یپس از سم زدائ یو صنعت یونیو عود مردان وابسته به مواد اف یروانشناخت

 )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، یریشعله ام

درد،  تیفیبر شدت درد، ک یو ماساژ درمان یدرمان یزندگ تیفیک ،یرفتار - یدرمان شناخت یاثر بخش ی سهیمقا

، مبارکه یعسگر میکر .دکتری، یاسکلت - یاضطراب و استرس زنان مبتلا به درد مزمن عضلان ،یافسردگ

 مبارکه یبهنام قاسم )استاد مشاور(،یمحمدرضا عابد، یابوالقاسم نور

 زانیم یابیو کارشناسان ازدواج و ارز نیجوانان والد دیازدواج از د یبرا یآمادگ یبوم یارهایمع نیو تدو یبررس

احمد  دیس، یتودشک یعذرا اعتماد .مشاوره یادکتر پایان نامه،ازدواج در جوانان شهر اصفهان یآمادگ

 زاده یفاتح میمر، یمحمدرضا عابد، یعلون آباد یاحمد

 محمدرضا، دار اقتیمحمد جواد ل .کارشناسی ارشد، رانیدر ا یسیآموزش زبان انگل یفرصت ها و چالش ها یبررس

 مشاور(. )استادیعابد

ی کارشناس، : پژوهش مورد منفردیجبر یوسواس تیبه اختلال شخص انیبر علائم مبتلا یطرحواره درمان ریتاث
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یاحمد عابد، طاهر نشاط دوست دیحم .ارشد

 و یلی( بر خودپنداره تحصیزیکشف و طرح ر ،ی)خودآگاه یشغل ریرشد مس یآموزش مهارت ها ریتاث یبررس

 انریا، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا .کارشناسی ارشد، دانشگاه اصفهان انیدانشجو یشغل ریرشد مس

 یچانیباغبان س

 یانه هاکاربران نهاد کتابخ یکتابخانه ا یو رفتاررها یبر اضطراب کتابخانه ا یگروه یمشاوره اطلاعات ریتأث یبررس

 کارشناسی ارشد، فولادشهر اصفهان( یتوکل دیشه یکتابخانه عموم یکشور) مورد پژوهش یعموم

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یاحمد عابد، یاحمد شعبان .کتابداری

ناسی ارشکپایان نامه، یبا افراد عاد یدو قطب یو اختلال خلق تیافراد مبتلا به اختلالات شخص یشغل ریمس سهیمقا
مارک ، یچانیباغبان س رانیا، راهنما ی اول(ابدی) استاد ع محمدرضا ارشد مشاوره شغلی زینب رستمی.

 کاسیال ساو
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و سلامت روان دانش آموزان دختر مقطع  یاجتماع یبر سازگار یشغل - یلیتحص یآموزش مهارت ها ریتأث

، یچانیباغبان س رانیا د مشاوره شغلی.کارشناسی ارشپایان نامه، هیمتوسطه آموزش و پرورش کوهپا

 )استاد مشاور(یعابدمحمدرضا 

 عیصنا کارکنان شرکت نیدر ب یشغل ریمس یریبا انطباق پذ یروان شناخت هیسرما یمؤلفه ها نیرابطه ب یبررس

 باغبان رانیا، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا .مشاوره شغلیکارشناسی ارشدپایان نامه ، پسند یتیگ

 یچانیس

ن دختر مقطع دبستان شهر اصفهان در دانش آموزا یشغل ریمس یریعزت نفس بر انطباق پذ یها یباز یاثربخش

استاد راهنمای اول 0یعابد محمدرضا مشاوره شغلی. کارشناسی ارشدپایان نامه ، 90-91 یلیسال تحص

 یچانیباغبان س رانیا، (

پایان  ،مزمن : پژوهش مورد منفرد یاجتماع یبه اختلال فوب انیبر علائم مبتلا یطرحواره درمان یاثر بخش نییتع
)استاد یعابدمحمدرضا ، یاحمد عابد، طاهر نشاط دوست دیحم د روان شناسی .اسی ارشکارشننامه 

 مشاور(

، مورد منفرد ی: پژوهش ها یبدن یبر علائم افراد مبتلا به اختلال بدشکل یطرحواره درمان یاثر بخش نییتع

 )استاد مشاور(یمحمد رضا عابد، یاحمد عابد، طاهر نشاط دوست دیحم .کارشناسی ارشد

ارشناسی ک، اصفهان یدانشگاه صنعت انیدانشجو یرشغلیمس یریبر انطباق پذ یآموزش خودکارآمد ریتأث یررسب
 یچانیباغبان س رانیا، )استاد راهنمای اول(یعابد محمدرضا .ارشد مشاوره شغلی

 ارشناسیکپایان نامه ، یکار یبر اساس ارزش ها ییدوره دبستان و دوره راهنما یدرس یکتاب ها یمحتوا لیتحل
 یچانیباغبان س رانیا، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا مشاوره شغلی. ارشد

 یتیخصش یها یژگیو ،یشادکام ،ینیخوش ب ،یجانیبا توجه به هوش ه یشغل اقیاشت ینیب شیپ زانیم یبررس

کارشناسی ، 90-91 یلیشهر اصفهان در سال تحص ییدر معلمان زن مقطع ابتدا یدلبستگ یسبک ها
 یعیسم نیحس، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا .شاوره شغلیارشد م

 ندهیآ یرفتار لیو تما یتمندیاثرگذار بر ارزش ادراک شده مصرف کننده، رضا یرهایرابطه متغ یو بررس ییشناسا

، انیسماوات نیحس .کارشناسی ارشد، شهروند یدر شعب فروشگاهها یکاربرد ییو ارائه الگو یمشتر

 د راهنما()استایعابد محمدرضا

 1390 

ط و مرتب یرهایمتغ یبر اساس مدل معادلات ساختار یو پردازش شناخت یبر دلبستگ یمبتن یمداخله  نیتدو

تر در کودکان دخ یشناخت یریو سوگ یعمل یوسواس فکر میشده بر علا نیمدل تدو یاثربخش یبرررس

، )استاد راهنمای دوم(یعابدمحمدرضا ، یخونداب یاطمه بهرامف .دکتری، شهر اصفهان یساله  12-10

 مک لئود نیکال، نشاط دوست هرطا دیحم

د مشاوره محم یادکترپایان نامه ، یسیتر یمعلمان شهرکرد بر اساس مدل کرو یشغل یساختار رغبت ها یبررس
 یهاشم لیاسماع دیس، )استاد راهنمای اول(یمحمدرضا عابد، یچانیباغبان س رانیا .ربیعی
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 یادانشگاه ه انیدانشجو نیدر ب یشغل ریمس یریو انطباق پذ یبا خودکارآمد یتیوقعو م یروابط فرد یبررس

باغبان  رانیا، )استاد راهنمای اول (یمحمدرضا عابد مشاوره. .یادکتر پایان نامه،شهر اصفهان یسراسر

 یاحمد عابد، یتودشک یعذرا اعتماد، یچانیس

احمد  دیس د مشاوره.کارشناسی ارشپایان نامه ، هرضازنان ش یموثر بر شاد یاجتماع یعوامل روان ی مطالعه

 یخوراسگان یربان یعل، استاد مشاور(0یعابدمحمدرضا ، یعلون آباد یاحمد

مشاوره  دکارشناسی ارش، اصفهان -رغبت سنج استرانگ یفرم کوتاه پرسشنامه  ییایو پا ییروا یبررس ،یابیهنجار
 زاده یفاتح میمر، یچانیباغبان س رانیا، ای اول()استاد راهنمیعابد محمدرضا .حسین صادقی شغلی

اط طاهر نش دیحم .کارشناسی ارشد، دانشگاه اصفهان انیمزمن در دانشجو یبر افسردگ یطرحواره درمان یاثربخش

 )استاد مشاور(.یعابد محمدرضا، مبارکه یعسگر میکر، دوست

و  ییهارت کمپل در دانش آموزان سوم راهنمافرم کوتاه پرسشنامه رغبت و م ییایو پا ییروا یبررس ،یابیهنجار

ن باغبا رانیا، یعابد محمدرضا د مشاوره شغلی .کارشناسی ارشپایان نامه ، شهر بجنورد رستانیاول دب

 یتودشک یعذرا اعتماد، یچانیس

، انادااترلو کدانشگاه و یرانیا انیدانشگاه اصفهان و دانشجو یلیتکم لاتیتحص انیدانشجو یشغل ریرشد مس سهیمقا

 یخونداب یفاطمه بهرام، )استاد راهنمای دوم (یعابد محمدرضا، یچانیباغبان س رانیا .کارشناسی ارشد

وش ه یمتوسطه شهرستان نجف آباد بر اساس مولفه ها یدانش آموزان دختر دوره  یشغل ریرشد مس ینیب شیپ

ای )استاد راهنمیعابد رضامحمد مشاوره شغلی.کارشناسی ارشدپایان نامه، یلیتحص شرفتیو پ یجانیه

 یتودشک یعذرا اعتماد، یچانیباغبان س رانیا، اول(

 یغلش تیبا رضا یعموم یو ارزشها یکار یارزشها ،یشغل یرغبتها ،یتیشخص یپهایت نیب یهمبستگ یبررس

)استاد یعابد محمدرضا .د مشاوره شغلیکارشناسی ارشپایان نامه ، معلمان زن شهرستان نجف آباد

 زاده یفاتح میمر، یچانیباغبان س رانیا، ول(راهنمای ا

شهر  سوم دبستان ساکن هیکودکان پا یشغل ریمس یریبر انطباق پذ نیوالد یشغل ریآموزش مس ریتأث یبررس

، )استاد راهنمای دوم(یعابد محمدرضا، یچانیباغبان س رانیا .کارشناسی ارشد، 89-90اصفهان در سال 

 زاده یفاتح میمر

 یستانریدر دانش آموزان دب یشغل ریمس یپرسش نامه باور به مهارت ها ییایو پا ییروا یبررس ،یابیهنجار ساخت،

باغبان  رانیا )استاد راهنما(.یعابد محمدرضا .د مشاوره شغلیکارشناسی ارشپایان نامه ، شهر اصفهان

 یخونداب یفاطمه بهرام، یچانیس

اول  و ییاستعداد در دانش آموزان سال سوم راهنما صیتشخ فرم کوتاه آزمون ییایو پا ییروا نییو تع یابیهنجار

 )استاد راهنمای اول(یعابد محمدرضا د مشاوره شغلی .کارشناسی ارش پایان نامه ،شهر اصفهان رستانیدب

 یتودشک یعذرا اعتماد، یچانیباغبان س رانیا
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عزت نفس و ابراز وجود  زانیمارتباط متقابل بر  لیتحل دگاهید یبر مبنا یآموزش جرات ورز یاثربخش یبررس

رضا محمد، محمد باقر کجباف .کارشناسی ارشد، مدارس دلوار تنگستان رستانیدانش اموزان کلاس اول دب

 یعابد

 هیدانش آموزان دختر و پسر پا یشغل تیشخص صیپرسشنامه تشخ ییایو پا ییروا نییو تع یابیهنجار ساخت،

 باغبان رانیا د مشاوره شغلی .کارشناسی ارشپایان نامه  ،شهر اصفهان رستانیو اول دب ییسوم راهنما

 یخونداب یفاطمه بهرام، )استاد راهنمای اول(یعابدمحمدرضا ، یچانیس

 یدارا انماریب یرفتار-یمغز یها ستمیبر س یفراشناخت-یو رفتار یشناخت-یرفتار یمداخله  یاثربخش سهیمقا

 یعسگر میکر، یعابد محمدرضا د روان شناسی.رشکارشناسی ا پایان نامه،یعمل-یاختلال وسواس فکر

 مبارکه
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 ردکیمشاغل هدف بارو یو طبفه بند یآموزش ی,محتوا یکارکرد یاستاندارد ها نییشغل ,تع یکارکرد لیتحل

، یسامان یضیرضا عر دیحم روان شناسی. .یادکتر پایان نامه،یمیپتروش عیصنا یدر شرکت مل یستگیشا

 کاظم لو دیحم، محمد باقر کجباف )استاد مشاور(.یرضا عابدمحمد، یابوالقاسم نور

 بر علائم وسواس و ییو دارو یفراشناخت-یرفتار ،یشناخت-ی،رفتاریدرمان رفتار یروش ها یاثربخش ی سهیمقا

ضا ردیحم، یمهرداد کلانتر .دکتری، یو عمل یمبتلا به اختلال وسواس فکر مارانیفراشناخت ب یباورها

 یمحسن معروف، )استاد مشاور(یحمدرضا عابدم، یسامان یضیعر

د احم دیس .دکتری، همسران یروان شناخت یها یژگیبر اساس و ییرابطه زناشو تیفیک یمعادله ساختار مدل

 )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، یقاسم دیوح، زاده یفاتح میمر، یعلون آباد یاحمد

 یبر اضطراب امتحان و اختلالات روانشناخت یرفتار یشناخت وهیاسترس به ش تیریمد یمداخله گروه یبخش اثر

 دیمحد روان شناسی .کارشناسی ارشپایان نامه، شهر تهران یدر دانش آموزان پسر داوطلب کنکور سراسر

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، طاهر نشاط دوست

هر ش یوره متوسطه نظرپرسشنامه رغبت و مهارت کمپبل در دانش آموزان د ییایو پا ییروا نیی،تع یابیهنجار

 یچانیباغبان س رانیا، )استاد راهنما ( یعابد محمدرضا .کارشناسی ارشد، اصفهان

 ،انتخاب همسر یو ملاک ها ،رغبتیی،انتظارات زناشو یتیشخص یها یژگیدر و یو ناراض یراض نیزوج سهیمقا

 )استاد مشاور(یبدعامحمدرضا ، زاده یفاتح میمر د مشاوره خانواده.کارشناسی ارشپایان نامه 

ان و مردان زن ییزناشو یزندگ تیفیو ک یذهن یستیبر بهز یرفتار - یبه روش شناخت یآموزش شادمان یاثربخش

 یفاتح میمر، یخونداب یفاطمه بهرام د مشاوره خانواده .کارشناسی ارشپایان نامه، متاهل شهر اصفهان

 )استاد مشاور(یعابدمحمدرضا ، زاده

 ،زنان و مردان متاهل شهرستان کوهدشت ییزناشو یبر فرسودگ یگروه یرفتار - یشناختآموزش  ریتاث یبررس

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یعلون آباد یاحمد احمد دیس .کارشناسی ارشد
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 .ارشد کارشناسی، همسران شهر اصفهان ییزناشو تیبر رضا یزندگ تیفیبر ک یدرمان مبتن یاثر بخش یبررس

 )استاد مشاور(یعابدحمدرضا م، زاده یفاتح میمر

اسی کارشن، کارکنان دانشگاه اصفهان یاز زندگان تیبا رضا یسازمان یچندگانه رفتار شهروند یرابطه  یبررس
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، ادتیس یعل دیس .ارشد

 .ناسی ارشدکارش ،دانشگاه اصفهان یدر کتابداران کتابخانه ها یشغل یو فرسودگ کیارگونوم طیارتباط شرا یبررس

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یاحمد شعبان

اسی کارشن پایان نامه،شهروندان شهر اصفهان یو افسردگ یزندگ تیفیدر ک یسبز و مبلمان شهر یفضا نقش
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یرضا وارث دیحم جغرافیا.ارشد

 انیانشجو)با جنس مخالف( در د یم در ارتباطات عاطفناسال یبر وابستگ یبر دلبستگ یمبتن کردیرو ریتاث یبررس

تاد )اسیعابد محمدرضا، یخونداب یفاطمه بهرام .کارشناسی ارشد، دانشگاه اصفهان یمجرد دوره کارشناس

 مشاور(

ساله  13-10دانش آموزان دختر  یعلائم افسردگ زانیبر م نانهیخوش ب یآموزش سبک اسناد یاثربخش یبررس

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، محمد باقر کجباف .کارشناسی ارشد، الیشهرستان شوش دان

، یعمل-یبا افراد مبتلا به اختلال وسواس فکر ریافراد مبتلا به اختلال اضطراب فراگ یفراشناخت یباورها سهیمقا

 )استاد مشاور(یعابدمحمدرضا ، یخونداب یفاطمه بهرام .کارشناسی ارشد

اسی کارشن، شهر اصفهان یرستانیفرزندان دب یو تاب آور یعوامل خانوادگ نینه بساده و چندگا یرابطه  یبررس
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یتودشک یعذرا اعتماد .ارشد

ناسی کارش، قم انیزندان یبر پرخاشگر یدیتوح کپارچهیخشم و درمان  تیریمد یآموزش گروه یاثر بخش سهیمقا
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، محمد باقر کجباف .روان شناسی ارشد
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خون  یپرفشار ،یجبر - یبر رفتار و عملکرد مراجعان مبتلا به اختلال وسواس یگروه یزشیمشاوره انگ یاثربخش 

ان باغب رانیا، )استاد راهنمای اول( یعابد محمدرضا .علی نویدیانپایان نامه دکترای ، یو اضافه وزن و چاق

 یفیپورشر دیمح، زاده یفاتح میمر، یچانیس

دو سر  یتک نان اور و ارائه الگو در خانواده ها یدو سرشاغل و خانواده ها یدر خانواده ها یزندگ تیفیک سهیمقا 

 ،یچانیباغبان س رانیا .د مشاوره شغلیکارشناسی ارشپایان نامه، شاغل کارمندان دانشگاه اصفهان

 )استاد راهنمای دوم(یعابد محمدرضا

هر ش یلیمعلمان سه دوره تحص انیسوپر در م یشغل یپرسشنامه دغدغه ها ییایو پا ییوار نیی،تعیابی هنجار

)استاد یعابد محمدرضا، یچانیباغبان س رانیا د مشاوره شغلی .کارشناسی ارشپایان نامه ، اصفهان

 راهنمای دوم(
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 یفن ،یمتوسطه نظر یدر دانش آموزان دوره  یکار یپرسشنامه ارزش ها ییایو پا ییروا نییو تع یابیهنجار

)استاد یعابد محمدرضاد مشاوره شغلی. کارشناسی ارشپایان نامه، و کارودانش شهر اصفهان یحرفه ا

 یتودشک یعذرا اعتماد، یخونداب یفاطمه بهرام، راهنمای اول(

مان معل انیسوتا در م نهیم یشغل یتمندیو رضا یبخش تیرضا یپرسشنامه ها ییایو پا ییروا نیی، تع یابیهنجار

 امحمدرض، یچانیباغبان س رانیا .کارشناسی ارشد، و متوسطه شهر اصفهان یی،راهنماییسه مقطع ابتدا

 یعابد

 ،دانشگاه اصفهان انیدر دانشجو یفرد یکرو اههیفرم رجحان به مشاغل س ییو روا ییایپا نیی، تع یابیهنجار

 یچانیباغبان س رانیا، یعابد محمدرضا .کارشناسی ارشد

دانش آموزان مقطع متوسطه در  نیدر ب یفرد یکرو اههیها (س تی)فرم فعال ییوروا ییایپا نیی،تع یابیهنجار

، )استاد راهنمای اول(یعابدمحمدرضا  د مشاوره شغلی .کارشناسی ارشپایان نامه ، شهرستان خرم آباد

 یچانیباغبان س رانیا
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ای ردکتپایان نامه ، پرستان خانوار در شهر اصفهانسر یاحساس شاد زانیموثر بر م یعوامل جامعه شناخت لیتحل
 )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، یخوراسگان یربان یعل، یخوراسگان یرسول ربان جامعه شناسی .

اسی کارشن، دانشگاه اصفهان انیدانشجو یشغل یبرخودکارآمد یشغل یریگ میتصم یآموزش مهارتها یبخش اثر
 زاده یفاتح میمر، ()استاد راهنمایعابد محمدرضا .ارشد

د رشکارشناسی اپایان نامه  ، در شهر اصفهان نیجوز یآموزش انتخاب و کنترل گلاسر بر آزار عاطف ریتاث یبررس
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یعلون آباد یاحمد احمد دیسمشاوره خانواده .

ی کارشناس، ن دانشگاه اصفهانکارمندا یشغل اقیبر اشت یحرفه ا یخودکارآمد یشرکت در کارگاهها یاثربخش
 یچانیباغبان س رانیا، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا .ارشد

 .ی ارشدکارشناس، کارمندان دانشگاه اصفهان یشغل یو سازگار یشغل یبا فرسودگ یجو سازمان نیرابطه ب یبررس

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یچانیباغبان س رانیا

 ،کارکنان سازمان انتقال خون اصفهان یو سرزندگ یشغل تیرشد محور بر رضا یشغل یشرکت در نشست ها ریتاث

 یچانیباغبان س رانیا، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا .د مشاوره شغلیکارشناسی ارشپایان نامه 

 هیکارکنان آموزش و پرورش منطقه جرقو انیم یشغل یو سازگار یبا بازخورد سازمان یعزت نفس سازمان رابطه

 یچانیباغبان س رانیا، )استاد راهنما(یعابد محمدرضاد مشاوره شغلی .کارشناسی ارش، یسفل

کارشناسی  ،یارائه اطلاعات شغل یبرا ییالگو شنهادیدانشگاه شهرکرد و پ انیدانشجو یشغل ریاطلاعات مس سنجش
 یچانیباغبان س رانیا، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا .ارشد

ربیتی د علوم تکارشناسی ارشپایان نامه، ینیاصفهان در تحقق رسالت کارآفر یها دانشگاه تیموفق زانیم یبررس
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یشاه جعفر ریم میابراه دیس .
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 انیدانشجو ینیکارآفر یها تیقابل شیشده بر افزا یزیبرنامه ر یتصادف کردیبه سبک رو یشغل ریمشاوره مس ریتاث

 یخونداب یفاطمه بهرام، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا د مشاوره شغلی.رشکارشناسی ا، دانشگاه اصفهان

 یغلش یمیتصم یوب یشغل یریگ میتصم یبر خودکارآمد یشغل یریگ میتصم یآموزش مهارتها یبخش اثر

، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا د مشاوره شغلی .کارشناسی ارشپایان نامه ، دانشگاه اصفهان انیدانشجو

 زاده یفاتح میمر
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، شهر اصفهان دیهمسران افراد پارانوئ یریبر توافق پذ ییانسان گرا -یشناخت وهیبه ش یگروه رمشاورهیتاث

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، زاده یفاتح میمر .کارشناسی ارشد

 .دکارشناسی ارش، افسرده دانشگاه اصفهان انیدانشجو یبر کاهش نشخوار فکر یآموزش ذهن آگاه یاثربخش
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یمولو نیحس، محمد باقر کجباف

 میمر .کارشناسی ارشد، روزآبادیف رستانیمعلمان دوره دب یشغل تیرابطه کار/خانواده و خانواده/کار با رضا یبررس

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، زاده یفاتح

 یفاتح میمر .کارشناسی ارشد، در شهر اصفهان یباطارت یو باورها ییزناشو یبر اسنادها یطرحواره درمان ریتاث

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، زاده

باغبان  رانیا .کارشناسی ارشد، کارمندان دانشگاه اصفهان یشغل یو فرسودگ یشغل یدر کار بر شاد یمعناساز ریتأث

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یچانیس

، فهاناص یشهردار یحیتفر یکارمندان سازمان فرهنگ یهدات سازمانبر تع یسازمان یآموزش رفتار شهروند ریتأث

 )استاد مشاور(یمحمدرضا عابد، یچانیباغبان س رانیا .کارشناسی ارشد

کارشناسی ، -86 یلیاصفهان در سال تحص ییمعلمان ابتدا یشغل تیو رضا یسرزندگ ،یشادمان نیرابطه ب یبررس
 )استاد مشاور(یعابد ضامحمدر، یشاه جعفر ریم میابراه دیس .ارشد

 .دکارشناسی ارش، کارکنان ادارات شهرکرد انیدر م کزیبر رزیما ینما پیت ییایو پا ییروا نییو تع یابیهنجار
 یخونداب یفاطمه بهرام، یعابد محمدرضا

 شانیرغبت ها یناهمخوان ای یوسواس با توجه به همخوان مارانیب یشغل یو سازگار یکار یزندگ تیفیک سهیمقا

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یخونداب یفاطمه بهرام .کارشناسی ارشد، کار طیا محب

رشناسی کا، آباد فارس روزیف رستانیدوره دب رانیدب یشغل تیکار با رضا-خانواده و خانواده-تعارض کار نیب رابطه
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، زاده یفاتح میمر .ارشد
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ارشناسی ک، دانشگاه اصفهان یعلم ئتیه یاعضا نیدر ب یو سرزندگ یبا شادمان یشغل تیرضا نیرابطه ب یبررس
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، ادتیس یعل دیس .ارشد

، انیدانشجو یحرفه ا ییجهت راهنما ییالگو یدانشگاه اصفهان و ارائه  یو مشاوره شغل ییراهنما یازهاین یبررس

 )استاد مشاور(یعابدمحمدرضا ، یچانیباغبان س رانیا .کارشناسی ارشد
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، یشغل یشناس بیجهت آس ییاصفهان و ارائه الگو یکارمندان شهردار یشغل یها بیمشکلات و آس یبررس

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یخونداب یفاطمه بهرام .کارشناسی ارشد

حرفه  ی،فنیدوره متوسطه نظردانش آموزان  انیپرسشنامه رغبت استرانگ در م ییایو پا ییروا نیی،تعیابیهنجار

 رضامحمدد لیلا حق شناس .کارشناسی ارش پایان نامه،شهر اصفهان یدانشگاه شی،کارو دانش و دوره پ یا

 یچانیباغبان س رانیا )استاد راهنما(.یعابد

 ، هاندر زنان شهر اصف یکرامبولتز بر رفتار تجارت خانگ یاجتماع-یریادگی هینظر وهیبه ش یمشاوره شغل ریتاث
 یچانیباغبان س رانیا، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا .مشاوره شغلی کارشناسی ارشدپایان نامه 

ه مراجعه کننده به مراکز مشاور نیو کاهش تعارضات زوج یتمندیرضا ،یبرسازگار یآموزش بخشودگ ریتاث یبررس

 د مشاور()استایعابد محمدرضا، یعلون آباد یاحمد احمد دیس .کارشناسی ارشد، زدیشهر 

پایان نامه ، شهر اصفهان نیزوج یبر بهبود روابط و سلامت روان نیارتباط زوجه آموزش برنام ریتاث یبررس
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یعلون آباد یاحمد احمد دیس د مشاوره .کارشناسی ارش

شهر  نیرس متوسطه شاهدختر و پسر بر نگرش دانش آموزان مدا یزا بیاز روابط آس یریشگیآموزش پ یاثربخش

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، محمد باقر کجباف .د روان شناسیکارشناسی ارش،  85-86 یلیسال تحص
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ان اداره کارمند یشغل تیو رضا یبهره ور شیبر افزا سیوید یشغل یبه روش سازگار یمشاوره شغل ریتأث یبررس

 ()استاد مشاوریعابد محمدرضا، یچانیباغبان س رانیا .کارشناسی ارشد، استان اصفهان یکار واموراجتماع

بر  «متعادل یشناخت یها ستمیس ریز» کردیبر اساس رو ،یرفتار-یشناخت ی وهیمشاوره به ش ریتاث یبررس

 دیسد مشاوره خانواده پریسا نیلفروشان .کارشناسی ارشپایان نامه ، نابارور یو اضطربا زوج ها یافسردگ

 یاحمد یمهد دیس، )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یعلون آباد یاحمد احمد

، اصفهان یکارکنان شهردار یکار یزندگ تیفیبر ک سیوید یشغل یسازگار هینظر وهیبه ش یمشاوره شغل ریتاث

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یعلون آباد یاحمد احمد دیس .کارشناسی ارشد

، هاندانشگاه اصف انیدانشجو ینیکارآفر یخودکارآمد شیبر افزا یاجتماع-یشناخت یمشاوره شغل ریتاث یبررس

 )استاد مشاور(یعابدمحمدرضا ، یخونداب یفاطمه بهرام .کارشناسی ارشد

زنان  یابیرفتار کار شیبر افزا ینیو آموزش کارآفر یحرفه ا یآمادگ ندیفرا وهیبه ش یمشاوره شغل ریتاث یبررس

 فرح بخش ومرثیک)استاد راهنما(یعابد محمدرضا .مشاوره شغلی کارشناسی ارشد، شهرکرد کاریب

 شیرش و افزانگ رییو انتخاب شغل کرامبولتز برتغ یاجتماع-یریادگی هیبه سبک نظر یمشاوره شغل ریتاث یبررس

تاد )اسیعابد محمدرضا د مشاوره شغلی .کارشناسی ارش، دانشگاه اصفهان انیدانشجو نانهیرفتار کارآفر

 یندابخو یفاطمه بهرام، راهنما(

 انیجودانش یبر کاهش افکار ناکارآمد حرفه ا یپردازش اطلاعات شناخت ی وهیبه ش یشغل یمشاوره  ریتاث یبررس

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یخونداب یفاطمه بهرام .مشاوره کارشناسی ارشد، اصفهان هدانشگا
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، دار اقتیمحمد جواد ل د علوم تربیتی .شکارشناسی ار، دانشگاه اصفهان انیدانشجو ینیکارآفر یها تیقابل یبررس

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یشاه جعفر ریم میابراه دیس

1383 

 یفاتح میمر .اعظم نقوی کارشناسی ارشدپایان نامه  ، یو عاد دهینوجوانان آزار د یتیشخص یهایژگیو سهیمقا

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، زاده

 .ارشد کارشناسی، مبتلا به فشار خون شهر اصفهان مارانیبر کاهش فشار خون ب یآموزش شادمان یاثربخش یبررس

 اعتصام پور یعل، )استاد راهنما(یعابد محمدرضا

شاه  ریم میاهابر دیس د علوم تربیتی .کارشناسی ارش، تیو ترب میدر تعل یشادمان راتیو تاث تیاهم گاهیجا یبررس

 )استاد مشاور(یعابد,محمدرضا ، یجعفر

، کاشان مشروط دانشگاه ریمشروط و غ انیدانشجو یلیسالم برعملکرد تحص یآموزش سبک زندگ یاثربخش یسبرر

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یعلون آباد یاحمد احمد دیس د مشاوره .کارشناسی ارش

، اراجب-اختلال وسواس یدر کاهش نشانه ها یخود درمان وهیاز پاسخ به ش یریروش مواجهه و جلوگ ریتاث

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یمولو نیحس، طاهر نشاط دوست دیحم .مشاوره کارشناسی ارشد

د کارشناسی ارش، ییدر درمان اختلال افسرده خو یفرد نیب یبک و روان درمان یشناخت درمان یاثربخش یبررس
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، طاهر نشاط دوست دیحم روان شناسی .

 .دکارشناسی ارش، ییدر درمان اختلال افسرده خو یفرد نیب یبک و روان درمان یشناخت درمان یاثربخش یبررس
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، طاهر نشاط دوست دیحمروان شناسی .

 ،افسرده و وسواس شهر اصفهان مارانیب یروش آموزش توجه بر کاهش نشخوار فکر یاثر بخش سهیو مقا یبررس

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یخونداب یفاطمه بهرام ره .د مشاوکارشناسی ارش
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علوم  دکارشناسی ارش،مدارس متوسطه شهرکرد رانیدب یشغل یبا افسردگ یساختار سازمان نیرابطه ب یبررس
 )استاد مشاور(یعابدمحمدرضا ، ادتیس یعل دیس .تربیتی

 ییامعلمان دوره ابتد یبوم( بر استرس شغل کنیدر مقابل استرس)ما یساز منیا یآموزش گروه یاثربخش یبررس

)استاد یعابد محمدرضا، یعلون آباد یاحمد احمد دیس .د مشاورهکارشناسی ارش، شهرستان لردگان

 مشاور(

 یلیشهرستان مبارکه سال تحص یرستانیدانش آموزان دب یو عوامل آموزشگاه یشادمان زانیم نیرابطه ب یررسی

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یعلون آباد یاحمد احمد دیس .ورهد مشاکارشناسی ارش،  82-81

کارشناسی ، دانشگاه اصفهان یمشروط انیو خلق دانشجو یلیتحص شرفتیکنترل فکر بر پ یآموزش فراشناخت ریتاث
 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یعلون آباد یاحمد احمد دیس ارشد مشاوره.
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توسطه دانش آموزان پسر دوره م یلیتحص شرفتیمهارتها و پ شیبر افزا یروهگ یلیمشاوره تحص ریتاث زانیم یبررس

 ) استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یعلون آباد یاحمد احمد دیس .د مشاورهکارشناسی ارش، شهر اصفهان

اس وبه اختلال وس انیمبتلا میبر کاهش علا یو گروه یفرد وهیاز پاسخ به ش یدرمان مواجهه و بازدار ریتاث یبررس

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یمولو نیحس .کارشناسی ارشد، یعمل-فکر

1380 

ش دان یبر کاهش پرخاشگر ،یعاطف ،یرفتار ،یعقلان وهیکنترل خشم به ش یآموزش گروه یاثر بخش یبررس

 امحمدرض، یعلون آباد یاحمد احمد دیس د مشاوره .کارشناسی ارش، شهر اصفهان یرستانیآموزان پسر دب

 )استاد مشاور(یدعاب

ن بر کاهش اضطراب امتحا یشناخت-یو رفتار ی،رفتاریشناخت وهیبه ش یو گروه یمشاوره فرد یاثربخش یبررس

احمد  دیس مشاورهد مشاوره .کارشناسی ارش، اول متوسطه شهرستان بروجن هیدانش آموزان پسر پا

 )استاد مشاور(یعابد محمدرضا، یعلون آباد یاحمد

 

 تجوایز و افتخارا

 تقدیر جهت برنامه انتخاب رشته خردمندانه          معاون آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانشگاه اصفهان   1396

 مدیر کل فرهنگ و ارشاد اسلامی      رتبه نخست تالیف کتاب در حوزه روانشناسی     1393

و رئیس ستاد دائمی بزرگداشت هفته پژوهش پژوهشگر برتر استان                                      استاندار    1391

 استان اصفهان

 پژوهشگر برگزیده استانی کارگروه علوم انسانی       رئیس دانشگاه اصفهان   1391

 مدیر کل فرهنگ و ارشاد اسلامی        همایش تجلیل از خادمان فرهنگ مکتوب        1390

 معاون آموزشی و تحصیلات تکمیلی دانشگاه اصفهان                                                  مدرس نمونه  1388

 

 طرحهای پژوهشی 

میلیون ریال با استانداری  230به مبلغ   بانوان ژهیزنان( و جانیهیطرح سپری در برابر طلاق )توانمندسازی    1397

 اصفهان 

و شغلی دانش آموزان دوره متوسطه و  مشاوره انتخاب مسیر تحصیلی یتدوین الگوی جامع فرایندی برا   1396

  ریال با وزارت آموزش و پرورش  میلیون 200به مبلغ  بررسی تاثیر آن در انتخاب مسیر شغلی

 دخوآن بر رتاثی بررسی و هشغلی دانش آموزان متوسط-لییتحص تهدای ییطراحی الگوی جامع محتوا   1396

 میلیون ریال  200به مبلغ  و شغلی لییتحص ریمس تیکارآمدی و رضا

 ریپذی طباقان بر همدرس دهو تع رشیپذ کردیشغلی مبتنی بر رو ریمشاوره مس ستمیس جادیا ریبررسی تاث   1396

  معلمان و دانش آموزان ن،یوالد جانییه وشهشغلی و  ریمس



53 
 

 ریال میلیون  300با مرکز مشاوره تماشا به مبلغ   رانیجبری در ا -مشاوره فشرده اختلال وسواسی   1394

 میلون ریال  300به مبلغ   رانیدر ا یجبر - یاختلال وسواس یستمیامکان سنجی مشاوره ی س   1393

 200غ به مبل  نهااصف شگاهیآموزش شادمانی بر سلامت روان کارکنان پالا ریشادمانی و تاث زانیبررسی م   1387

 میلیون ریال

 ای هرفح کارآمدی احساس بر هرداریش حیتفری - نگیهکلوپ شغلی در مراکز فر جادیبررسی اثربخشی ا  1387

 ابییکار زانمی و

 میلیون ریال 198هان به مبلغ با شهرداری اصف ناصفها هرش کارانیب   1387

با   ارییال و بختچهارمح استان در چهار کسلر و هوشیآزمون  ییو روا ییایو بررسی پا ابیهنجاریانطباق،   1386

 تان چهار محال و بختیاریادره کل آموزش و پرورش اس

 با دانشگاه اصفهان   نهادانشگاه اصف اندانشجوی به زندگی های هارتسنجی و آموزش م ازین   1385

 با استانداری اصفهان   بانوان شاغل در سازمان ژهیبرگزاری دوره آموزشی و  1385

 ز کار آفرینیبا مرک نییآفرارک هایاستعداد ابییتست ارزاستانداری  شاغل زنان آموزشی هشیطرح پژو  1383

 دانشگاه اصفهان 

 فعالیت های پژوهشیسایر 

 تا کنون 1399دبیر نشریه پژو هش های شناختی و رفتاری از سال سر 

 له در تروما در دانشگاهمرکز مطالعه و مداخایجاد 

 

 طرح های اجرایی

 تاسیس مرکز خدمات  روان شناسی و مشاوره در دانشگاه اصفهان

 میلیارد ریال 2قرارداد با شرکت فولاد مبارکه جهت مشاوره کارکنان در دانشگاه اصفهان با سقف هزینه تا  عقد

 میلیارد ریال 15وزش خانواده ها به مبلغ عقد قرارداد با شرکت فولاد مبارکه جهت آم

میلیارد  30عقد قرارداد با شرکت فولاد مبارکه جهت اجرای طرح مسیر خوب زندگی ویژه کارکنان شرکت به مبلغ 

 ریال 

 میلیارد ریال 2عقد قرارداد با شرکت صبا باطری جهت گزینش کارکنان با سقف هزینه 

 


